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Artikelen vakbladen zorgverleners

Titel Auteurs(s) Jaar Inhoud Link
Hoe betrekken we de vaders?: Sniekers, Tillmann, 2023 | Aanbod voor vaders, oriéntaties van professionals, attitudes https://doi.org/10.1007/s12454-
Aandacht voor vaderschap in de | Knops, Goossens, van professionals en handelingsstrategieén om 023-1244-8
hulpverlening Keinemans vaders te betrekken
Hoe Betrek Je Tienervaders? Hemels, I. 2013 | Professionals over betrekken van tienervaders bij hulpverlening | https://doi.org/10.1007/s12449-
013-0032-x
Rapporten/factsheets
Titel Auteurs Jaar inhoud link
Visies op vaderschap Een Rutgers 2017 | Persoonlijke, omgevings- en relationele elementen https://rutgers.nl/wp-
panelonderzoek onder samenhangen met de rol die vaders innemen in huishoudelijke | content/uploads/2021/09/Visies
Nederlandse vaders (rapport) en zorgtaken. En hoe vaders tegenover beleid staan dat op vaderschap-2017.pdf
bedoeld is om de actieve betrokkenheid van vaders bij
zorgtaken te vergroten.
The State of Dutch Fathers Rutgers 2019 | Migrantenvaders worden nog weinig bereikt terwijl zij wel https://rutgers.nl/onderzoeken/t
Vaderschap in Nederland: van behoefte hebben aan informatie over het ouderschap. De he-state-of-dutch-
willen naar doen (rapport) methodiek opvoeddebatten is gefocust op kennis en houding fathers/#:~:text=Vaderschap%20i
van vaders op de vaderrol. n%20Nederland%3A%20van%20
willen%20naar%20doen.&text=H
et%20rapport%20uit%202019%2
Obelicht,en%20aan%20elkaar%20
zijn%20gelinkt.
Als vader je kind opvoeden in Kennisplatform 2023 | Een verkenning naar de wijze waarop vaders hun rol in de https://www.kis.nl/sites/default/
de superdiverse samenleving: Inclusief Samenleven opvoeding van hun kinderen in de multi-etnische samenleving files/2023-06/als-vader-je-kind-
Een verkenning zien, en wat zij nodig hebben om deze goed in te vullen opvoeden-in-de-%28super%29-
diverse-samenleving.pdf
Het belang van vaderschap Hogeschool Leiden 2018 | Belangvan vaders https://www.hsleiden.nl/binaries

(factsheet)

/content/assets/hsl/lectoraten/o
uderschap-en-
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https://rutgers.nl/onderzoeken/the-state-of-dutch-fathers/#:~:text=Vaderschap%20in%20Nederland%3A%20van%20willen%20naar%20doen.&text=Het%20rapport%20uit%202019%20belicht,en%20aan%20elkaar%20zijn%20gelinkt
https://rutgers.nl/onderzoeken/the-state-of-dutch-fathers/#:~:text=Vaderschap%20in%20Nederland%3A%20van%20willen%20naar%20doen.&text=Het%20rapport%20uit%202019%20belicht,en%20aan%20elkaar%20zijn%20gelinkt
https://rutgers.nl/onderzoeken/the-state-of-dutch-fathers/#:~:text=Vaderschap%20in%20Nederland%3A%20van%20willen%20naar%20doen.&text=Het%20rapport%20uit%202019%20belicht,en%20aan%20elkaar%20zijn%20gelinkt
https://rutgers.nl/onderzoeken/the-state-of-dutch-fathers/#:~:text=Vaderschap%20in%20Nederland%3A%20van%20willen%20naar%20doen.&text=Het%20rapport%20uit%202019%20belicht,en%20aan%20elkaar%20zijn%20gelinkt
https://rutgers.nl/onderzoeken/the-state-of-dutch-fathers/#:~:text=Vaderschap%20in%20Nederland%3A%20van%20willen%20naar%20doen.&text=Het%20rapport%20uit%202019%20belicht,en%20aan%20elkaar%20zijn%20gelinkt
https://www.hsleiden.nl/binaries/content/assets/hsl/lectoraten/ouderschap-en-ouderbegeleiding/factsheets/factsheet-vaderschap-voor-ouders.pdf
https://www.hsleiden.nl/binaries/content/assets/hsl/lectoraten/ouderschap-en-ouderbegeleiding/factsheets/factsheet-vaderschap-voor-ouders.pdf
https://www.hsleiden.nl/binaries/content/assets/hsl/lectoraten/ouderschap-en-ouderbegeleiding/factsheets/factsheet-vaderschap-voor-ouders.pdf

ouderbegeleiding/factsheets/fact
sheet-vaderschap-voor-
ouders.pdf

Ten top tips for attracting
fathers to programmes

The Fatherhood
Institute

2014

Tien tips om vaders te betrekken

http://www.fatherhoodinstitute.
org/wp-
content/uploads/2014/11/Ten-
top-tips-for-attracting-fathers-to-
programmes.pdf

Wetenschappelijke artikelen

Onderwerp: Betrekken van vaders in zorg en onderzoek

Titel Auteur(s) Jaar Inhoud Link
Are young fathers hard to Davies, L. 2016 | Betrekken van jonge vaders ligt niet aan de vaders maar aan de | https://doi.org/10.1108/JCS-03-
reach? instanties en professionals die hen proberen te bereiken. 2016-0007
Reproductive justice and Dukes, A., & Palm, G. 2019 | Belangen en bijdragen van vaders aan de ontwikkeling en het https://doi.org/10.1002/imhj.218
support for young fathers welzijn van kinderen binnen een kader van reproductieve en 06
sociale rechtvaardigheid.

Lessons Learned on Recruiting Sara McGirr, Jennifer 2020 | Geleerde lessen over strategieén om jonge vaders te betrekken | https://link.springer.com/article/
and Retaining Young Fathers Torres, Julia Heany, in opvoedings- en zwangerschapspreventieprogramma's. 10.1007/s10995-020-02956-w
in a Parenting and Repeat Hillary Brandon, Carrie
Pregnancy Prevention Program Tarry, Christopher

Robinson
The Role of Information Cathy Chabot, Jean 2019 | Manieren waarop jonge vaders worden uitgesloten van https://doi.org/10.1002/pra2.201
Resources in Young Fathers’ Shoveller, Caroline middelen en diensten voor opvoeding. 8.14505501042
Parenting Experiences Mniszak, & Heather L.

O’Brien.
The Strengths Perspective: Nila Ricks 2016 | Hoe jonge vaders te betrekken op basis van hun krachten https://fatherhood.gov/sites/def

Providing Opportunities for
Teen Parents and their Families
to Succeed

ault/files/resource_files/e000003
867.pdf
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https://www.hsleiden.nl/binaries/content/assets/hsl/lectoraten/ouderschap-en-ouderbegeleiding/factsheets/factsheet-vaderschap-voor-ouders.pdf
https://doi.org/10.1108/JCS-03-2016-0007
https://doi.org/10.1108/JCS-03-2016-0007
https://doi.org/10.1002/imhj.21806
https://doi.org/10.1002/imhj.21806
https://link.springer.com/article/10.1007/s10995-020-02956-w
https://link.springer.com/article/10.1007/s10995-020-02956-w
https://doi.org/10.1002/pra2.2018.14505501042
https://doi.org/10.1002/pra2.2018.14505501042

Young fathers: unseen but not Mark Osborn 2015 | Hoe betrekken van jonge vaders die moeilijk te bereiken zijn in | https://doi.org/10.1332/2046743
invisible ondersteuning. 15X14352272532129
Improving research, policy and Bond, M. J., 2010 | Verloskundigen en gynaecologen kunnen een grotere rol https://doi.org/10.1097/GCO.0b0
practice to promote paternal Heidelbaugh, J. J., spelen in het bevorderen van onderzoek, beleid en praktijk ter 13e3283404ele
involvement in pregnancy Robertson, A., Alio, P. verbetering van de betrokkenheid van vaders tijdens
outcomes: the roles of A., & Parker, W. ) zwangerschap en bevalling.
obstetricians—gynecologists
Father involvement, father- Cabrera, N. 2019 | Het betrekken van vaders in onderzoek loopt achter op het https://doi.org/10.1080/1461673
child relationship, and betrekken van moeders. Met name is het belangrijk om te 4.2019.1589070
attachment in the early years. begrijpen hoe de ouder-kindrelatie in de vroege jaren kan
dienen als bron van emotionele veiligheid die de gezonde
ontwikkeling bevordert over ontwikkelingsdomeinen heen en
gedurende de hele levensloop. In dit commentaar worden de
verbanden tussen vaderrelaties, vaderbetrokkenheid en vader-
kind hechting benadrukt.
Fathers’ involvement during Xue, W. L., Shorey, S., 2018 | Vaders wilden actief betrokken worden tijdens de prenatale en | https://doi.org/10.1016/j.midw.2
pregnancy and childbirth: an Wang, W., & He, H. G intra partum periodes maar zij ervaarden daar verschillende 018.04.013
integrative literature review. barriéres. Deze barriéeres zijn opgenomen in onderzochte
factoren. Namelijk in het niveau van informatieve
ondersteuning, attitudes ten opzichte van betrokkenheid,
kenmerken van de huwelijksrelatie, relaties met eigen ouders
en socio-demografische factoren.
Factors influencing first-time Xue, W. L., He, H. G,, 2018 | De deelnemers waren over het algemeen betrokken bij de https://doi.org/10.1016/j.midw.2
fathers' involvement in their Chua, Y.J., Wang, W., zwangerschap en bevalling van hun vrouwen, waarbij 35,2% 018.03.002
wives' pregnancy and & Shorey, S. zeer betrokken was. Er was geen significant verschil in de
childbirth: A correlational betrokkenheidsniveaus van vaders tussen of binnen enige
study. socio-demografische subgroepen. Er werden significante
Spearman-correlaties gevonden tussen de
betrokkenheidsniveaus van vaders en de niveaus van
informatieve ondersteuning, evenals de attitudes van vaders
ten opzichte van betrokkenheid.
Engaging fathers in the first Whooten, R. C., Kwete, | 2021 First heroes wordt beschreven; Het is een interventie gericht https://doi.org/10.1016/j.cct.202

1000 days to improve perinatal
outcomes and prevent obesity:
Rationale and design of the
First Heroes randomized trial.

G. M., Farrar-Muir, H.,
Cournoyer, R. N.,
Barth, E. A.,

op het verbeteren van perinatale en obesitas gerelateerde
uitkomsten bij moeder-vader-kind. First heroes evalueert in
hoeverre doelgerichte betrokkenheid, coaching bij overname
van gezond gedrag en het aanpakken van sociale

0.106253



http://dx.doi.org/10.1332/204674315X14352272532129
http://dx.doi.org/10.1332/204674315X14352272532129
https://doi.org/10.1097/gco.0b013e3283404e1e
https://doi.org/10.1097/gco.0b013e3283404e1e
https://doi.org/10.1080/14616734.2019.1589070
https://doi.org/10.1080/14616734.2019.1589070
https://doi.org/10.1016/j.midw.2018.04.013
https://doi.org/10.1016/j.midw.2018.04.013
https://doi.org/10.1016/j.midw.2018.03.002
https://doi.org/10.1016/j.midw.2018.03.002
https://doi.org/10.1016/j.cct.2020.106253
https://doi.org/10.1016/j.cct.2020.106253

Kotelchuck, M., &
Taveras, E. M.

determinanten van gezondheid van invloed zijn op obesogene
gedragingen en uitkomsten in het eerste levensjaar.

Involving men to improve Tokhi, M., Comrie- 2018 Interventies om mannen te betrekken werden geassocieerd https://doi.org/10.1371/journal.p
maternal and newborn health: Thomson, L., Davis, J., met verbeterde aanwezigheid bij prenatale zorg, aanwezigheid | one.0191620
a systematic review of the Portela, A., Chersich, van geschoolde beroepskrachten bij de bevalling, bevalling in
effectiveness of interventions. M., & Luchters, S. een zorginstelling, postpartumzorg, voorbereiding op de

bevalling en complicaties en maternale voeding. Het effect van

interventies op sterfte, morbiditeit en borstvoeding was

minder duidelijk. De genoemde interventies verbeterde de

ondersteuning van mannen voor hun partner, verhoogden de

communicatie tussen koppels en de gezamenlijke

besluitvorming. De interventies hadden tegenstrijdige effecten

op de autonomie van vrouwen.
Engaging young fathers in Sopack, N., Mayan, M., | 2015 | Foto-interviews hebben bijgedragen aan het comfort en gevoel | https://doi.org/10.46743/2160-
research through photo- & Skrypnek, B. J. van eigen regie van jonge vaders. De onderzoekers bevelen aan | 3715/2015.2396
interviewing. om geen conventionele dataverzamelingsmethoden te

gebruiken bij kwetsbare, marginale groepen.
Engaging men as fathers and Sand, J. V. D., Belbase, 2018 | Het betrekken van mannen en jongens bij informele zorg is https://doi.org/10.1332/2397882
caregivers: an entry point to L., & Nolan, S. essentieel voor het bereiken van genderrechtvaardigheid. Eris | 18X15351945466012
advancing women’s behoefte aan een toename van de acceptatie en opschaling
empowerment and rights. van dergelijke initiatieven om mannen te betrekken. Dergelijke

initiatieven moeten worden gekoppeld aan bestaande

inspanningen voor genderrechtvaardigheid. Daarnaast moeten

zij gekoppeld worden aan progressieve nationale

beleidsmaatregelen om onbetaald zorgwerk te erkennen,

verminderen en herverdelen.
Midwives’ perceptions and Rominov, H., Giallo, R., | 2017 | Verloskundigen stemden unaniem dat het betrekken van https://doi.org/10.1016/j.wombi.
experiences of engaging fathers | Pilkington, P.D., & vaders een onderdeel is van hun rol. Zij erkenden het belang 2016.12.002
in perinatal services. Whelan, T. A. van educatie om kennis en vaardigheden te ontwikkelen om

vaders te betrekken. Barrieres voor het betrekken uitten zich in

kenmerken van verloskundigen, vader specifieke factoren en

externe organisatorische factoren.
Vaders dichterbij; Een Stichting Timon 2023 | Om vaders te betrekken binnen het ouderschap moet er eerst

onderzoek naar het vergroten
van de vaderbetrokkenheid

een band van veiligheid worden gecreéerd tussen de moeder
en de zorgverlener. Na deze ervaring van veiligheid durft een
moeder pas over de vaderbetrokkenheid te praten.



https://doi.org/10.1371/journal.pone.0191620
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0191620
http://dx.doi.org/10.46743/2160-3715/2015.2396
http://dx.doi.org/10.46743/2160-3715/2015.2396
http://dx.doi.org/10.1332/239788218X15351945466012
http://dx.doi.org/10.1332/239788218X15351945466012
https://doi.org/10.1016/j.wombi.2016.12.002
https://doi.org/10.1016/j.wombi.2016.12.002

middels de begeleiding aan
jonge moeders

Practitioner review: engaging Panter-Brick, C., 2014 Barriéres voor de betrokkenheid van vaders werken tegen de https://doi.org/10.1111/jcpp.122
fathers—recommendations for a | Burgess, A., Eggerman, inclusie en retentie van vaders en onderwaarderen co- 80
game change in parenting M., McAllister, F., ouderschap in vergelijking met moederschap. De huidige
interventions based on a Pruett, K., & Leckman, manier waarop ouderinterventies zijn ontworpen belemmert
systematic review of the global | J. F. de evaluatie van vaderparticipatie en de impact van vaders op
evidence. kind- gezinsresultaten. Drie belangrijke punten voor betrekken
van vaders zijn het uitsplitsen van proces- en impact gegevens
naar vaders, moeders en co-ouders, en meer aandacht voor
kwesties van bereik, duurzaamheid, kosten, rechtvaardigheid
en opschaling.
Content to share with Aqil, A., Allport, B. S., 2019 | Ondanks het gebrek aan professionele richtlijnen voor https://doi.org/10.1016/j.midw.2
expectant fathers: Views of Johnson, S. B., Nelson, aanstaande vaders, worden experts over het algemeen het 018.12.018
professionals focused on father | T., Labrique, A. B., & eens over de inhoud die gedeeld zou moeten worden met
involvement. Marcell, A. V. aanstaande vaders vanaf de zwangerschap tot de vroege
kindertijd met name op het gebied van ondersteuning voor
baby en partner.
Fathers’ perceived reasons for Davison, K. K., Charles, | 2017 | Deelname van vaders aan pediatrische onderzoeken kan https://doi.org/10.1007/s10995-
their underrepresentation in J. N., Khandpur, N., & toenemen als onderzoekers vaders expliciet uitnodigen om 016-2157-z
child health research and Nelson, T. J. deel te namen. Daarmee moeten onderzoekers zich richten op
strategies to increase their locaties waar vaders veel aanwezig zijn en duidelijk
involvement. communiceren over de voordelen van het onderzoek.
Many fathers visit the child Hallberg, A. C., 2010 | Meest vaders (70%) bezochten een https://doi.org/10.1177/1367493
health care centre, but few take | Beckman, A., & kindergezondheidscentrum, grotendeels vanwege ziekte van 510373755
part in parents’ groups. Hakansson, A. het kind. Vaders waren positief over het centrum. 77%
waardeerde de centra op goed of zeer goed. 28% van de vaders
namen deel aan oudergroepen en hier was een positieve
associatie met het voor de eerste keer vader worden en weten
over het geboortegewicht en vaccinaties van het kind.
Does a perinatal parenting Mihelic, M., Morawska, | 2018 | Deze studie evalueert de effecten van een ouderinterventie https://doi.org/10.1002/imhj.217

intervention work for fathers?
A randomized controlled trial.

A., & Filus, A.

(Baby Triple P op eerste keer vaders. Er werden geen
significante interventie effecten gevonden voor Baby Triple P.
Vaders in beide groepen meldden significante toenames in hun
vertrouwen in ouderschap en zelfeffectiviteit.
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https://doi.org/10.1111/jcpp.12280
https://doi.org/10.1111/jcpp.12280
https://doi.org/10.1016/j.midw.2018.12.018
https://doi.org/10.1016/j.midw.2018.12.018
https://doi.org/10.1007/s10995-016-2157-z
https://doi.org/10.1007/s10995-016-2157-z
https://doi.org/10.1177/1367493510373755
https://doi.org/10.1177/1367493510373755
https://doi.org/10.1002/imhj.21748
https://doi.org/10.1002/imhj.21748

Preparing fathers for the May, C., & Fletcher, R. 2013 | Veel vaders zijn onvoorbereid op hun persoonlijke overgang https://doi.org/10.1016/j.midw.2
transition to parenthood: naar het ouderschap. Prenatale educatie is waarschijnlijk 012.03.005
Recommendations for the effectiever voor vaders wanneer het inspeelt op de behoeften
content of antenatal van vaders. In dit artikelen worden kernonderwerpen
education. aangedragen voor tijdens de voorbereiding.
Initiating Policy Change: van Gorsel, T. 2023 | Deze scriptie concludeerde dat een geschikte maatschappelijke | Master thesis. Erasmus
Stimulating the Societal overgang een combinatie van voorwaarden voor verandering Universiteit Rotterdam.
Transition from Motherhood to vereist die worden geinitieerd door trends in de samenleving
Parenthood in Birth and en proactief beleid. Dit proactieve beleid kan bijdragen aan het
Childcare Services. leergedrag van beleidsmakers, zodat wanneer een kritiek

keerpunt zich voordoet, een beleid kan worden ontwikkeld dat

het bestaande beleid verstoort. Verschillende aanbevelingen

worden gedaan voor beleidsmakers om betrokken vaderschap

te vergroten en barrieres voor beleidsverandering te

overwinnen. Verder onderzoek wordt aanbevolen om

perspectieven van beleidsmakers op organisatorisch niveau te

verkennen, om een ander model te gebruiken voor het

conceptualiseren van overgangen in relatie tot beleid dan in

deze studie werd gebruikt, en om strategieén te verkennen om

kritieke keerpunten te stimuleren die de overgang kunnen

versnellen.
Improving paternal Versteeg, M. 2023 | Deze studie onderzocht institutionele barrieres om vaders te Master thesis. Erasmus
involvement: initiating betrekken bij geboortezorgdiensten en stelde oplossingen voor | Universiteit Rotterdam.
institutional change through om deze te overwinnen. De studie stelde ook een herzien
institutional work in birth care conceptueel kader voor dat formele en informele regels
services. overweegt, evenals een nieuw type institutioneel werk: sociaal-

educatief werk, waarbij de actieve rol van individuen bij

institutionele verandering wordt betrokken. Verder onderzoek

wordt aanbevolen om de impact van veranderingen in het

gezondheidszorgsysteem, onderwijs en training, digitalisering,

culturele factoren en de ervaringen van diverse groepen vaders

te onderzoeken.
The Framing of Fatherhood in | Boonen, L. 2023 | Om inzicht te krijgen in hoe vaders worden gepresenteerd in Master thesis. Erasmus

Birth Care Policies.

beleidsdocumenten, werd een documentanalyse uitgevoerd op
67 documenten. Dit waren verschillende soorten documenten
van verschillende organisaties. De documenten werden

Universiteit Rotterdam.
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inductief geanalyseerd, waarbij verschillende codes en thema's
werden gevormd. Als resultaat van de analyse werden drie
frames geidentificeerd, namelijk 1) medische zorg voor de
gezonde moeder, 2) zorg voor het welzijn van moeder en kind
en 3) zorg voor kwetsbare gezinnen. De geidentificeerde
frames kunnen worden gekoppeld aan het medische of het
sociale model.

Literature review shows that
fathers are still not receiving the
support they want and need
from Swedish child health
professionals

Wells, M. B.

2016

Zweden staat bekend om gendergelijkheid, en de
kindergezondheidsdiensten streven ernaar om beide ouders te
ondersteunen. Echter, deze meta-etnografische analyse van 62
studies van 2000 tot 2015, die prenatale klinieken, bevallings-
en kraamafdelingen en kindergezondheidscentra omvat,
toonde aan dat programma's niet waren ontworpen rond de
behoeften van vaders. Daarom werden, ondanks de
beleidswijziging bijna 50 jaar geleden om beide ouders te
betrekken, vaders nog steeds niet volledig geaccepteerd en
ondersteund. Conclusie: Om vaders in Zweden meer steun te
bieden op het gebied van kindergezondheid, zouden
organisatorische veranderingen moeten worden overwogen,
aangezien dit verdere voordelige resultaten zou kunnen
opleveren voor kinderen, gezinnen en de samenleving.

https://doi.org/10.1111/apa.135

01

Literatuurstudie naar de
behoeften van vaders in de
prenatale periode

Flanderhijn, .C.W. en
Gijsen, S.A.G.

2023

Deze literatuurstudie heeft als doel om te achterhalen wat de
behoeften van vaders zijn tijdens de prenatale periode.
Hiervoor is de volgende onderzoeksvraag opgesteld: ‘Wat zijn
de behoeften van (aanstaande) vaders ten aanzien van
betrokkenheid tijdens de prenatale periode?’ Er is in PubMed
gezocht naar primaire artikelen voor deze literatuurstudie. Aan
de hand van vooropgezette in- en exclusiecriteria en de
Cochrane kwaliteitsbeoordeling zijn er vier artikelen
geincludeerd in deze literatuurstudie. De resultaten van de vier
geincludeerde studies zijn door de auteurs in vier
hoofdthema’s gebundeld: behoefte aan ondersteuning vanuit
de geboortezorg, behoefte aan informatievoorziening en
netwerken, behoeften kenbaar maken en behoefte aan balans
vinden. Vaders hebben behoefte aan specifieke
informatievoorziening voor vaders en betere begeleiding van
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zorgverleners tijdens de prenatale periode. Ze vinden het
moeilijk om hun behoeften kenbaar te maken, omdat de
verloskundige zorg voornamelijk gericht is op moeders. Er is
behoefte aan vadergroepen om vragen te kunnen stellen en
kennis op te doen over zwangerschap, bevalling en
ouderschap.

Onderwerp: Mentaal welzijn vaders

Titel IAuteur (s) Uaar Inhoud Link
Paternal postnatal depression and [Wells, M. B., & Aronson, [2021  [Zowel eerste keer als meervoudige vaders zouden postnatale https://doi.org/10.1016/j.jad.2020.
received midwife, child health 0. depressiescreenings en interventies moeten ontvangen om hen |11.018
nurse, and maternal support: A te helpen om depressieve symptomen te verminderen.
cross-sectional analysis of
primiparous and multiparous
fathers.
Anxiety in fathers in the perinatal |Philpott, L. F., Savage, E., 2019  |Vaders ervaren een toename van angst vanaf prenatale periode |https://doi.org/10.1016/j.midw.201
period: A systematic review. FitzGerald, S., & Leahy- tot geboorte. Deze angst neemt weer af vanaf de geboorte tot de [9.05.013

\Warren, P. latere postnatale periode.
The effect of paternal factors on [Oldereid, N. B., 2018  |Vaderlijke leeftijd en levensstijlfactoren hebben een associatie  |https://doi.org/10.1093/humupd/d
perinatal and paediatric Wennerholm, U. B., met ongunstige uitkomsten bij nakomelingen. Met name my005
outcomes: a systematic review Pinborg, A., Loft, A., psychiatrische stoornissen zoals autisme, schizofrenie maar ook
and meta-analysis. Laivuori, H., Petzold, M., doodgeboorte, geboorteafwijkingen, aangezichtsspleten en

... & Bergh, C. trisomie 21.
Expanding the international Fisher, S. D., Cobo, J., 2021 |Vaders hebben een verhoogd risico op depressie tijdens de https://doi.org/10.1007/s00737-
conversation with fathers’ mental |Figueiredo, B., Fletcher, perinatale periode wat invloed heeft op mate van ondersteuning |021-01171-y
health: toward an era of inclusion [R., Garfield, C. F., Hanley, \van de moeder. De mentale gezondheid van vaders is verbonden
in perinatal research and U., ... & Singley, D. B. met de mentale gezondheid en ontwikkelingsresultaten van hun
practice. kinderen. Op maat gemaakte screeningsbenaderingen zijn

essentieel en kunnen de gezondheidsrisico’s voor het gezin
lverminderen.

A comparison of health responses[Brown, M. A. 1988 |Het doel van deze studie is om de ervaring van symptomen https://doi.org/10.1177/019394598
in expectant mothers and fathers. tijdens de zwangerschap van mannen en vrouwen te vergelijken. [801000502
Effects of interventions for Matvienko-Sikar, K., 2021  [Er is momenteel geen consistent bewijs over de meest effectieve |https://doi.org/10.1016/j.wombi.20
women and their partners to Flannery, C., Redsell, S., interventies voor het reduceren van stress en angst voor vrouwen [20.02.010
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reduce or prevent stress and
anxiety: A systematic review.

Hayes, C., Kearney, P. M.,
& Huizink, A

tijdens de eerste 1000 dagen, in deze periode is er geen bewijs
\voor interventies gericht op mannen. Er is behoefte aan
interventies die zich richten op het reduceren van stress en angst
in de eerste 1000 dagen.

The wellbeing of childless men
and fathers in mid-life.

Dykstra, P. A., & Keizer, R

2009

De resultaten toonden aan dat vaders hogere inkomens hebben
dan mannen zonder kinderen, ongeacht hun partnergeschiedenis.
\Wat betreft psychisch welzijn is de partnergeschiedenis van
mannen van belang, niet hun vaderschapsstatus. Alleenstaand
zijn draagt bij aan lage niveaus van psychisch welzijn. De
bevindingen bieden bewijs van de sociaal integrerende effecten
\van het ouderschap en van de rol van mannen als 'goede
zorgverleners'. Mannen zonder kinderen en niet-samenwonende
\vaders melden een lagere kwaliteit van familierelaties. Bovendien
waren mannen zonder kinderen het minst geneigd om anderen in
de gemeenschap te helpen. Over het algemeen wordt meer steun
gevonden voor het idee dat vaderschap een transformerende
gebeurtenis is dan dat de voordelen voor het welzijn voortkomen
uit het vaderen zelf. Het artikel sluit af met een bespreking van de
implicaties van de bevindingen voor ongelijkheden in welzijn en
informele ondersteuning onder de mannelijke leden van de
cohort die zijn geboren tussen 1943 en 1963 wanneer ze de
ouderdom bereiken.

https://doi.org/10.1017/5S0144686X
08008374

Onderwerp: Effecten betrokken vaderschap

Titel

IAuteur(s)

Jaar

Inhoud

Link

Fathers' involvement and
children's developmental
outcomes: a systematic review of
longitudinal studies.

Sarkadi, A., Kristiansson,
R., Oberklaid, F., &
Bremberg, S

2008

Er is bewijs dat samenwonen met een vaderfiguur geassocieerd is
met minder internaliserende gedragsproblemen. Actieve en
regelmatige betrokkenheid voorspelt een reeks positieve
uitkomsten. De betrokkenheid van vaders lijkt effecten te hebben
door de frequentie van gedragsproblemen bij jongens en

https://doi.org/10.1111/j.1651-
2227.2007.00572.x

psychische problemen bij meisjes te verminderen. Daarnaast lijkt

11



https://doi.org/10.1017/S0144686X08008374
https://doi.org/10.1017/S0144686X08008374
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/j.1651-2227.2007.00572.x
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/j.1651-2227.2007.00572.x

de cognitieve ontwikkeling te verbeteren terwijl delinquentie en
economische achterstand in gezinnen met een lage SES
vermindert.

Father involvement and cognitive [Rollg, L., Gullotta, G., 2019 Doel van de studie was om de associatie tussen https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.
development in early and middle [Trombetta, T., Curti, L., \vaderbetrokkenheid en cognitieve vaardigheden kind te 02405
childhood: A systematic review. |Gerino, E., Brustia, P., & onderzoeken. De impact van de betrokkenheid van de vader was
Caldarera, A. M. het belangrijkst. Deze was positief en significant.
Positive health outcomes of Plantin, L., Olykoya, A., & 2011  |De betrokkenheid van mannen tijdens zwangerschap heeft https://doi.org/10.3149/fth.0901.8
fathers’ involvement in pregnancy |Ny, P. positieve gezondheidsuitkomsten voor man, partner en hun 7
and childbirth paternal support: A kinderen. Er wordt weinig steun ervaren. Daarom is het cruciaal
scope study literature review dat er nieuwe manieren worden ontwikkeld hoe zwangerschap-
en kinderzorgverleners deze mannen bereiken.
Predictors of urban fathers’ Moore, T., & Kotelchuck, 2004  [Er worden manieren gesuggereerd waarop kinderartsen de https://doi.org/10.1542/peds.113.3
involvement in their child’s health [M. \vaders meer kunnen betrekken bij de gezondheidszorg van hun  |.574
care. kinderen. Zorgverleners moeten zich richten op het promoten van
de betrokkenheid. Universele gezondheidsdekking zou de
betrokkenheid kunnen vergroten.
Fathers matter: why it’s time to  [Braun, J. M., Messerlian, [2017  [Er is meer onderzoek nodig om de specifieke bijdragen van https://doi.org/10.1007/s40471-
consider the impact of paternal  |C., & Hauser, R. aanstaande vaders te identificeren op het verminderen van 017-0098-8
environmental exposures on zuigelingensterfte en gerelateerde risicofactoren vast te stellen.
children’s health. In dierstudies zijn pre-conceptiedieet, stress en chemische
blootstelling van de vader geassocieerd met de gezondheid van
het nageslacht.
IThe causal effects of father McLanahan, S., Tach, L., [2013 Rigoureuze onderzoeken vinden nog steeds negatieve effecten  |https://doi.org/10.1146/annurev-
absence. & Schneider, D van vader afwezigheid in vergelijking met traditionele cross- 50c-071312-145704
sectionele ontwerpen waar dit effect van groter formaat is. Het
sterkste bewijs is voor uitkomsten zoals sociaal-emotionele
@anpassing van kinderen en geestelijke gezondheid van
\volwassenen.
Got daddy issues? Fathers impact [Brumberg, H. L., & Shah, [2020 |Factoren die worden gekoppeld aan de uitkomsten zijn de https://doi.org/10.1016/j.semperi.2

on perinatal outcomes.

S. 1.

demografie van de vader maar ook zijn ras, stress, gezondheid,
geestelijke gezondheid en huwelijkse status.

020.151238
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Father involvement and father— llessee, V., & Adamsons, [2018 |De betrokkenheid van grootvaders en hun zoon tijdens hun https://doi.org/10.1080/15295192.
child relationship quality: An K. kindertijd hing positief samen met de relatie van grootvaders en |2018.1405700
intergenerational perspective hun zoon op de leeftijd van 1 jaar van het kleinkind. Dit werd

positief geassocieerd met een grotere betrokkenheid van vader.

Dit werd positief geassocieerd met positievere kwaliteit van

vader-kind relatie op de leeftijd van 9 jaar.
Which men become involved Keizer, R. 2015 |Mannen met meer egalitaire opvattingen over genderrollen en  |https://doi.org/10.1080/03906701.
fathers? The impact of men's own hogere scores op ouderschap, besteedden meer tijd met spelen [2015.1078531
attitudes on paternal involvement met het kind afhankelijk aan de leeftijd van het kind. Deze groep
in the Netherlands. was ook meer betrokken bij fysieke en logistieke taken. Deze

gsroep was meer betrokken bij kinderzorgtaken die als

\verantwoordelijkheid worden aangeduid.
Factors influencing father’s Maken, Z. H., Nasir 2018 [Er werd een positieve associatie gevonden tussen de https://doi.org/10.1080/14767058.
antenatal and perinatal Idrees, 1., Zahid, A., betrokkenheid van vaders bij de gezondheid van de moeder en  [2017.1347920
involvement in maternal health  [Zulfigar, A., Munib, A., factoren zoals het opleidingsniveau van vader, leeftijd, inkomen
care. Hassan, F., & Mahmood, en houding van de vader. De betrokkenheid bij prenatale zorg

R. hing samen met de leeftijd en het inkomensniveau van de vader.

De betrokkenheid bij perinatale zorg hield verband met de leeftijd

en opleidingsniveau.
Association of preconception Murugappan, G., Li,S., [2021  [Onder gezonde moeders melden we dat de gezondheid van de  |https://doi.org/10.1016/j.ajogmf.20
paternal health and adverse Leonard, S. A., Winn, V. vader voor de conceptie significant geassocieerd is met een 21.100384
maternal outcomes among D., Druzin, M. L., & verhoogde kans op pre-eclampsie met en zonder ernstige
healthy mothers. Eisenberg, M. L. kenmerken en zwak geassocieerd is met een verhoogde kans op

ernstige maternale morbiditeit. Deze bevindingen suggereren dat

door vaders afgeleide factoren mogelijk een belangrijke rol spelen

in de ontwikkeling van nadelige maternale uitkomsten bij

gsezonde vrouwen met een laag a priori risico op verloskundige

complicaties.
Een survey onderzoek naar Van Gorp, L. 2012  |Vanuit een identiteitstheoretisch kader richt deze studie zich op |https://doi.org/10.21825/sociologo

vaderlijke verbondenheid met de
foetus: Wat met een mans

de band tussen aanstaande vaders en de foetus. Het innovatieve
aspect van deze studie ligt in de aandacht voor de perceptie van

5.86799
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perceptie van zijn vrouw als
poortwachter?.

@anstaande vaders van hun vrouwen als poortwachter. Er wordt
gebruikgemaakt van een steekproef van 187 aanstaande vaders,
geworven in vier ziekenhuizen in Gent. Een multivariate lineaire
regressieanalyse toont aan dat er geen verschil is in emotionele
band met de foetus, of aanstaande vaders hun vaderidentiteit als
hun belangrijkste identiteit beschouwen, of dat ze hun werk- of
partneridentiteit als zodanig beschouwen. De mate waarin een
aanstaande vader zichzelf ziet als verzorger heeft echter invlioed
op zijn emotionele band met de foetus, evenals de perceptie van
de vader van de ideeén van zijn partner. Het bevorderen van de
zorgzame rol en moeders bewust maken van het belang van de
perceptie van hun partner over hun gedrag als poortwachter,
lijken goede strategieén te zijn om de band tussen aanstaande
\vaders en de foetus te bevorderen.

Engaging fathers in effective
parenting for preschool children
using shared book reading: A
randomized controlled trial.

Chacko, A., Fabiano, G.
A., Doctoroff, G. L., &
Fortson, B.

2018

Ouderlijk gedrag (waargenomen en door vaders gerapporteerd),
kindergedrag (gerapporteerd door vaders), en de
taalontwikkeling van de kinderen in de interventiegroep
\verbeterden significant in vergelijking met die in de wachtlijst
controlegroep. De effectgroottes (ESs) vielen binnen het bereik
\van klein tot groot voor alle uitkomsten. Vaders kunnen
betrokken worden bij opvoedingsinterventies, wat resulteert in
\verbeterde uitkomsten voor zowel ouders als kinderen. Er moet
meer aandacht worden besteed aan methoden om ouderschap
binnen een gezin te maximaliseren en aan het ontwikkelen van
effectieve, boeiende en duurzame interventiemodellen voor
\vaders.

https://doi.org/10.1080/15374416.

2016.1266648

Paternal Bias: The Impact of Not
Accounting for Paternal Factors in
Reproductive Epidemiological
Studies.

Bellavia, A., Mitro, S. D.,
Hauser, R., & James-
Todd, T.

2019

De resultaten van deze simulatie tonen aan hoe belangrijk het is
om vaderlijke factoren op te nemen, zelfs wanneer men alleen de
\verbanden tussen moederlijke blootstellingen en
kinderuitkomsten wil evalueren. Het niet rekening houden met
\vaderlijke factoren als verstorende factoren vertekent het effect
lvan de moederlijke blootstelling indien hier geen rekening mee
wordt gehouden. Idealiter moeten bestaande cohorten worden

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc

articles/PMC7657710/
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benut, of nieuwe cohorten worden opgezet om een volledig
begrip te krijgen van de wisselwerking tussen moederlijke en
\vaderlijke factoren bij het voorspellen van kinderuitkomsten. Bij
het evalueren van het effect van moederlijke blootstellingen of
kenmerken op de gezondheid van nakomelingen, raden we aan
om, als vaderlijke blootstellingen niet beschikbaar zijn, een reeks
gevoeligheidsanalyses uit te voeren om de mogelijke impact van
deze ongemeten verstorende factoren op de
onderzoeksresultaten te evalueren. In deze context is een nuttig
instrument om de mogelijke vertekening als gevolg van
ongemeten verstorende factoren te kwantificeren, wanneer het
ware effect onbekend is, de E-waarde, die de minimale
associatiewaarde kwantificeert die de ongemeten verstorende
factor moet hebben om de waargenomen associatie te verklaren.

The Father-infant relationship
beyond caregiving sensitivity

Bakel, H. J. A. van, & Hall,
R.A.S.

2020

lAangezien de sterkte van de associatie tussen de kwaliteit van
ouderlijk interactief gedrag (bijv. gevoelig, responsief gedrag) en
de veiligheid van de kinderhechting matig is (Fearon & Belsky,
2016) en zwakker is voor vaders (Lucassen et al., 2011), is er
behoefte aan onderzoek naar andere factoren dan zorgzame
sevoeligheid in hechtingsonderzoek. Bijvoorbeeld, de belangrijke
rol van herstel van niet-overeenkomende naar overeenkomende
toestanden en vaders' eigen hechtingsgeschiedenis in relatie tot
beangstigend gedrag en mentalisatie zijn factoren die in
overweging moeten worden genomen. Het is essentieel om een
breder perspectief toe te passen op vaders' opvoedingsgedrag in
\verschillende contexten (nood, geen nood of risicovolle
contexten) en een breder perspectief op kinderhechtingsgedrag
in relatie tot de vader.

https://doi-
org.zuyd.idm.oclc.org/10.1080/146

16734.2019.1589058

Onderwerp: Ervaringen en behoeften van vaders

| Titel

| Auteur(s)

|Jaar

| Inhoud

Link
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Fathering on tenuous ground: A | SmithBattle, L., 2019 Hoe tienervaders praten over de verantwoordelijkheid voor het | https://nursing.ceconnection.co
qualitative meta-synthesis on Phengnum, W., krijgen van een baby op jonge leeftijd. m/ovidfiles/00005721-
teen fathering Shagavah, A. W., & Stigma van een tienerzwangerschap en identiteit als man 201907000-00002.pdf
Okawa, S.
“Nothing’s available”: Young Mniszak, C., O’Brien, H. | 2020 | Ervaringen/betrokkenheid vaders t.a.v. hulp-/dienstverlening. https://doi.org/10.1016/j.ipm.20
fathers’ experiences with L., Greyson, D., Chabot, Behoeften vaders t.a.v. hulpaanbod. 19.102081
unmet information needs and C., & Shoveller, J. Stigma t.a.v. genderrollen en stigma rondom ‘vroeg ouder
barriers to resolving them worden’
Expectant first-time fathers’ Finnbogadottir, H., 2003 | De speciale behoeften van toekomstige vaders op het gebied https://doi.org/10.1016/s0266-
experiences of pregnancy Svalenius, E. C., & van ondersteuning en aanmoediging tijdens de zwangerschap 6138(03)00003-2
Persson, E. kunnen net zo belangrijk zijn als die van toekomstige moeders.
De verzorger moet zich bewust zijn van en gevoelig zijn voor
deze behoeften. Echter, voordat er aanbevelingen kunnen
worden gedaan voor interventies, is meer onderzoek nodig.
First-time fathers’ needs and Baldwin, S., & Bick, D. 2017 | Dit onderzoek probeerde de behoefte en ervaringen met https://doi.org/10.11124/JBISRIR
experiences of transition to betrekking tot de mentale gezondheid en welzijn van eerste -2016-003031
fatherhood in relation to their keer vaders te beschrijven.
mental health and wellbeing: a
qualitative systematic review
protocol.
Birth experience from the Vischer, L. C,, Heun, X., | 2020 | De geboorte gaat gepaard met positieve en negatieve https://doi.org/10.1007/s00404-
perspective of the fathers. Steetskamp, J., gevoelens waarmee positieve gevoelens overheersen. PTSS 020-05714-z
Hasenburg, A., & Skala, trad niet op bij mannen na de bevalling.
C.
Experiences of the first year as Premberg, A., 2008 | In het eerste jaar plaatsten de vaders de baby in het https://doi.org/10.1111/j.1471-
father. Hellstrom, A. L., & middelpunt zonder zichzelf op te geven. De baby bracht 6712.2007.00584.x
Berg, M. warmte en geluk en mannen ervaarden een diepere relatie met
hun partner. Het contact tussen vader en baby werd verbeterd
door vader-baby tijd zonder andere mensen. Belangrijkste
elementen uit de bevindingen zijn “Overweldigd zijn”. “De
nieuwe situatie beheersen” en “Een nieuwe volledigheid in het
leven krijgen”.
Needs of fathers during labour Eggermont, K., 2017 | Informatiebehoeften zijn belangrijker dan behoeften gefocused | https://doi.org/10.1016/j.wombi.

and childbirth: A cross-sectional
study.

Beeckman, D., Van
Hecke, A., Delbaere, I.,
& Verhaeghe, S.

op geboorte-ervaring en betrokkenheid. Socia-demografische
factoren zoals opleidingsniveau, aantal kinderen en burgerlijke
staat waren geassocieerd met de behoeften van vaders.

2016.12.001
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Verloskundigen moeten tijdens de bevalling zich bewust zijn
van de behoeften van vaders en hier passend op inspelen.

Partnerbetrokkenheid ‘Een
nieuw begrip?’

Keijzer, F.

2019

Participanten willen betrokken zijn en verwachten hierbij
ondersteuning van de verloskundig. Zij willen duidelijke, korte
en bondige informatievoorziening, zodat zij kennis hebben over
het zwangerschapsproces. Zij hebben deze informatie nodig
voor het optimaal kunnen ondersteunen van hun vrouw en
verwachten dat de verloskundige hen handvatten biedt hoe ze
kunnen ondersteunen. Daarbij willen zij dat hun gesteldheid
achterhaald wordt.

Scriptie Verloskunde Opleiding
Rotterdam

Nordic fathers’ willingness to
participate during pregnancy.

Johnsen, H., Stenback,
P., Halldén, B. M.,
Crang Svalenius, E., &
Persson, E. K.

2017

Vaders wilden vanaf het begin betrokken zijn en
verantwoordelijkheid dragen. De betrokkenheid omdat
verschillende activiteiten binnen de huissfeer en in
professionele zorgverleningssfeer. De benadering van de
zorgverlener naar vader kan de ervaring van inclusiviteit in
prenatale zorg verbeteren of verminderen.

https://doi.org/10.1080/0264683
8.2017.1297890

Adolescent fathers: Exploring
their perceptions of their role
as parent

Yeukai Chideya
Fatima Williams

2013

Adolescente vaders, net als hun vrouwelijke tegenhangers,
moeten ook hun ontwikkelingstaken doorlopen terwijl ze
tegelijkertijd proberen zich aan te passen aan hun rol als vader.
Het is essentieel dat de ervaringen en percepties van
adolescente vaders worden begrepen, aangezien deze kennis
kan worden gebruikt bij het ontwerpen van geschikte
ondersteuningsprogramma's of maatregelen voor deze vaders.

http://dx.doi.org/10.15270/49-2-
65

Becoming a parent and
relationship satisfaction: A
longitudinal dyadic
perspective.

Keizer, R., & Schenk, N.

2012

Deze studie onderzocht in hoeverre de tevredenheid van
vrouwen en mannen binnen stellen op een vergelijkbare of
verschillende manier wordt beinvloed door het ouderschap, en
in hoeverre veranderingen in werkuren en uren besteed aan
huishoudelijk werk de tevredenheid van een persoon en die
van zijn of haar partner beinvloeden tijdens de overgang naar
het ouderschap. De auteurs voerden longitudinale dyadische
analyses uit, gebaseerd op 12 golven van de British Household
Panel Study (BHPS). Ze selecteerden 689 stellen die gedurende
de observatieperiode bij elkaar bleven, in dienst waren, geen
kinderen hadden en samenwoonden met hun partner
(waarvan 28% getrouwd was) op het eerste
waarnemingsmoment. De resultaten toonden aan dat de

https://doi.org/10.1111/j.1741-
3737.2012.00991.x
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tevredenheid in een relatie veranderde bij beide leden van een
stel. Hoewel werkuren en huishoudelijk werk enige invloed
hadden op de tevredenheid van mensen en hun partner,
verklaarden deze factoren niet het U-vormige patroon van
tevredenheid in relaties dat geassocieerd is met de overgang
naar het ouderschap.

Becoming Teen Fathers: Stories
of Teen Pregnancy,
Responsibility, and Masculinity.

Beggs-Weber, J.

2012

Op basis van diepgaande interviews analyseer ik hoe tiener
vaders praten over de verantwoordelijkheid voor het krijgen
van een baby op jonge leeftijd. Naast het omgaan met de
stigma's die vaak geassocieerd worden met
tienerzwangerschappen, worden tiener vaders ook
geconfronteerd met stereotypen die hen bestempelen als
egoistisch en onzorgzaam. In hun verhalen over "wat er
gebeurde," maken ze gebruik van drie gegenderde discoursen
om de verantwoordelijkheid voor de zwangerschap te
ontkennen: de feminisering van anticonceptie, een discours
van onbeheersbare mannelijke seksuele verlangens, en liefde.
Hun verhalen onthullen ook op welke manier gegenderde
normen sommige problemen kunnen oplossen terwijl ze
andere creéren. Zichzelf identificeren met bepaalde noties van
mannelijkheid kan dienen als een hulpbron om de
verantwoordelijkheid voor de zwangerschap te ontkennen en
tegelijkertijd hun mannelijkheid aan te duiden, maar deze
zelfde discoursen zijn ook beperkend omdat ze de stereotypen
van tiener vaders als egoistisch, zelfs roofzuchtig, versterken.
Terwijl deze benaderingen tiener vaders in staat kunnen stellen
mannelijke identiteiten op te eisen, stigmatiseren ze hen ook
als het verkeerde soort mannen. Kortom, tiener vaders
onderhandelen niet alleen over de mogelijke stigma van
tienerzwangerschap, ze onderhandelen ook over hun identiteit
als mannen.

https://doi.org/10.1177/0891243
212459074

"Being man enough”:
Fatherhood experiences and
expectations among teenage
boys in South Africa.

Spjeldnaes, I. 0.,
Moland, K., Harris, J., &
Sam, D. L

2011

De bevindingen wezen op een grote discrepantie tussen hun
ervaringen van vader worden en toekomstige aspiraties voor
"verantwoord vaderschap". Het begeleiden van kinderen over
persoonlijke kwesties naar volwassenheid werd gezien als de
belangrijkste vaderlijke verantwoordelijkheid, maar het

https://fatherhood.gov/sites/def
ault/files/resource_files/e000002

289 0.pdf
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wettelijk kader stelde obstakels voor om toekomstig
verantwoord vaderschap te initi€ren.

Fatherhood in transition:
Paternity leave and changing
masculinities.

Johansson, T.

2011

Het artikel richt zich op mannen die de verantwoordelijkheid
delen voor hun jonge kinderen en ten minste zes maanden
ouderschapsverlof opnemen. Door middel van diepgaande
interviews en vier casestudies wordt de constructie van
vaderschap bij deze mannen bestudeerd. De resultaten
onthullen enkele ingrijpende veranderingen op het gebied van
gelijkheid en gedeeld ouderschap in deze groep vaders. De
verklaring wordt gezocht in een combinatie van klasse,
statuspositie, beroep en attitudes ten opzichte van het leven
en de carriére.

https://doi.org/10.1080/1526743
1.2011.561137

Against all odds: Fathers’ use of
parental leave in Germany.

Geisler, E., &

Kreyenfeld, M.

2011

Dit artikel onderzoekt het gebruik van ouderschapsverlof door
vaders in Duitsland op basis van gegevens uit de microcensus
van 1999-2005. Er wordt speciale aandacht besteed aan de rol
van opleiding in het opnemen van verlof. Onze empirische
resultaten laten zien dat educatieve verschillen tussen de
partners sterke voorspellers zijn van het gebruik van
ouderschapsverlof door vaders. Een vader is eerder geneigd
ouderschapsverlof op te nemen als hij een partner heeft die
hoger opgeleid is of ouder is. We vinden ook dat tijdelijk werk
met een arbeidscontract de kans verkleint dat een man gebruik
zal maken van ouderschapsverlof, terwijl werken in de publieke
sector de kans vergroot dat een man gebruik zal maken van zijn
recht op ouderschapsverlof.

https://doi.org/10.1177/0958928
710385732

Onderwerp: Visies op vaderschap

Titel

Auteur(s)

Jaar

Inhoud

Link

Waar staat papa?

Renske Keizer

2016

De positie van vaders

https://doi.org/10.5117/S0C2016
.2.KEIZ
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Advancing research on services | Bellamy, J. L., & 2014 | begeleiding en ondersteuning van jonge vaders (o0.a. https://doi.org/10.1037/a003733
for adolescent fathers: A Banman, A. Belemmerende factoren t.a.v. vaders in 4
commentary on Kiselica and hulpverleningstrajecten.
Kiselica.
Fathers and parenting Bayley, J., Wallace, L. 2009 | Bevorderende en belemmerende factoren implementatie van https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov
programmes: barriers and best | M., & Choudhry, K interventies voor vaders. /19397081/
practice.
Toward Father-friendly Sicouri,G., Tully, L, 2018 | Strategieén om barrieres te overwinnen en beter tegemoet te https://doi.org/10.1002/anzf.130
Parenting Collins, D., Burn, M., komen aan de behoeften van vaders bij het bevorderen en 7
Interventions: A Qualitative Sargeant, K., Frick, P., uitvoeren van opvoedingsinterventies.
Study Anderson, V., Hawes,
D., Kimonis, E., Moul,
C., Lenroot, R., Dadds,
M.
Introduction: Young Neale, B. 2016 | Over the past decade, small pockets of research evidence on https://www.ncbi.nlm.nih.gov/p
fatherhood: Lived experiences the circumstances, practices and values of young fathers have mc/articles/PMC4697287/
and policy challenges. begun to coalesce into a fledgling evidence base. However, the
notion of ‘feckless’ young men, who are assumed to be absent,
or disinterested in ‘being there’, or, worse, regarded as a
potential risk to their children, continues to hold sway,
particularly in popular media and some political discourses.
Not-patient and not-visitor: a Steen M, Downe S, 2012 | Vaders kunnen hun partner niet effectief steunen in de https://doi.org/10.1016/j.midw.2
meta-synthesis fathers' Bamford N, Edozien L. overgang naar een plezierige zwangerschap, een fijne bevalling | 011.06.009
encounters with pregnancy, en positief ouderschap, tenzij ze zelf ondersteund,
birth and maternity care aangesproken en voorbereid worden op [...] de zwangerschap,
bevalling en ouderschap en hun eigen rol hierin.
Gesell & Van Dijk De jonge mannen hadden vaak geen helder beeld van de https://adoc.pub/jonge-vaders-
Een kwalitatief onderzoek naar inhoud van het vaderschap. Juist de mannen die zonder vader | een-kwalitatief-onderzoek-naar-
de achtergrond en rol van zijn opgegroeid wilde er wel voor hun kinderen zijn. Thuis werd | de-achtergrond-e.html|
jongens bij ongeplande er niet of nauwelijks gesproken over anticonceptie en
zwangerschappen. 2010 | anticonceptie werd niet als eigen taak gezien.
Paternal Masculinities in Early Eerola, P., & 2013 | Het verhaal van de "fatsoenlijke vader" werd geidentificeerd https://doi.org/10.1177/0192513
Fatherhood: Dominant and Mykkanen, J als het dominante verhaal van vaderlijke mannelijkheid in het x13505566

Counter Narratives by Finnish
First-Time Fathers

begin van het vaderschap. Hoewel het verhaal werd
gekenmerkt door enkele belangrijke genderverschillen, was het
ook in lijn met het bekende concept van de "nieuwe vader".
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Twee tegenverhalen, aangeduid als de "gelijke vader" en de
"mannelijke vader", waarin gender gerelateerd ouderschap
respectievelijk werd afgewezen en geéssentialiseerd, werden
ook geidentificeerd. De resultaten wijzen op de normatieve
aard van verhalen over vaderlijke mannelijkheid.

involvement during labour and
birth and their influence on
decision making.

Furber, C., & Kirk, S.

tussen passieve toeschouwer en actieve ondersteunende
coach. De bevindingen suggereren dat er verschillende
factoren betrokken zijn die de betrokkenheid vergemakkelijken
of belemmeren. Er is een beperkt aantal studies die hebben
onderzocht hoe vaders de besluitvorming tijdens geboorte
beinvioeden.

The Function of Fathers: What Kost, K. A. 2001 | Een man’s identiteit richting vaderschap wordt meer beinvioed | https://doi.org/10.1606/1044-
Poor Men Say About door de relatie met zijn eigen vader en daarmee de 3894.171
Fatherhood ontwikkeling van nalatenschap en eenzijdige wederkerigheid.
Minder door zijn ervaring met armoede of geweld.
Vaders in verwachting Goense, M. 2022 | 4 discoursen: 1. Relatie van vader tot de zwangerschap als Masterthesis Zorgethiek & beleid
afstandelijk. 2. Positioneert vader als beschermer van vrouw en
kind, 3. Vader als ondersteuner van partner. 4. Opvattingen
over de verloskundige praktijk met betrekking tot tijdsdruk en
genderdynamiek, invioed hebben op de wijze waarop
verloskundigen denken over de zorg voor vaders.
Perceived fatherhood roles and | Paschal, A. M., Lewis- 2011 | Drie thema’s geidentificeerd: De rol van zorgverlener, de rol https://doi.org/10.1177/0743558
parenting behaviors among Moss, R. K., & Hsiao, T. van verzorger en autonome vaders. Informatie van met name 410384733
African American teen fathers. Afro-Amerikaanse tieners zou kunnen worden gebruikt om
interventies te ontwikkelen en evalueren.
A narrative review of fathers’ Longworth, M. K., 2015 | Het niveau van betrokken vaders tijdens de bevalling varieert https://doi.org/10.1016/j.midw.2

015.06.004

Onderwerp: Vaders met een migratieachtergrond

Titel

IAuteur(s)

Jaar

Inhoud

Link

How do Moroccan-Dutch parents
(re)construct their parenting
practices? Post-migration

Van Beurden, S., & De
Haan, M.

2019

Geémigreerde ouders van multiculturele achtergronden
navigeren ouderschap door een nieuwe betekenis te geven aan

https://doi.org/10.1016/].Icsi.2018.

12.003
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parenthood as a social site for
learning and identity

ouderschap. Deze nieuwe betekenis leren zij aan de hand van de
sociale interacties in de stedelijke omgeving.

Gibbs, A., Crankshaw, T. |2017 Mannen nemen een groeiende deel van het ouderschap op. Dit is |https://doi.org/10.1080/21528586.
‘| play with the baby so that L., Lewinsohn, R., niet gelinkt aan gender gelijkheid. Het ondersteunt eerder een 2016.1204244
people can see that I'maman’:  [Chirawu, P., & Willan, S. conservatief perspectief van mannelijkheid namelijk het starten
Young fathers' involvement in the lvan een gezin. Mannen die minder deelnamen aan het
first 1 000 days of a child's life in ouderschap werden gelinkt aan het verlangen naar een jongere
South Africa vorm van mannelijkheid.
Opvoeddebatten met Distelbrink 2015  [Er is bewust gekozen voor debatten om op een laagdrempelige  |https://www.verwey-jonker.nl/wp-
migrantenvaders manier de vaders aan te spreken. content/uploads/2020/07/5249-
Opvoeddebatten-met-
migrantenvaders-web-2.pdf
Carrying care over borders: Ballachi, Y. 2023  [De studie benadrukt een kloof tussen het beleid en de ervaringen [Master thesis. Erasmus Universiteit
Exploring the needs of Fathers lvan vaders met Marokkaanse achtergronden in de Nederlandse |Rotterdam
with a Migrant Background in gseboorte- en kinderopvang. Om dit aan te pakken, stelt de studie
Birth and Childcare Services. een aangepast model voor dat open communicatie bevordert,
\vertrouwen opbouwt en cultureel begrip stimuleert.
Concluderend benadrukt het onderzoek de noodzaak voor
gseboortezorgdiensten om meer cultureel gevoelige zorg te
bieden, vaders actief te betrekken en een sterkere
\vertrouwensrelatie op te bouwen. Het implementeren van deze
\veranderingen kan de ervaring met de geboortezorg verbeteren
lvoor Marokkaanse vaders in Nederland, wat kan leiden tot betere
gezondheidsresultaten voor hun kinderen.
Onderwerp: Kwetsbaar vaderschap
Titel IAuteur(s) Uaar Inhoud Link
‘Tell Me Your Story’: Applied Reeves, J. 2007 [De ethische en praktische uitdagingen van het werken met een  |https://doi.org/10.1080/14733280
Ethics in Narrative Research with kleine groep jonge, kwetsbare, sociaal uitgesloten vaders die 701445838
Young Fathers. sebruik maken de wettelijke sociale diensten in het VK.
Bringing men in from the margins: [Pfitzner, N., Humphreys, [2020 |Gegevens uit het Baby Makes 3 programma zijn gebruikt om https://doi.org/10.1111/cfs.12760

Father-inclusive practices for the

C., & Hegarty, K.

factoren te onderzoeken om vaderbetrokkenheid te bevorderen.
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delivery of parenting
interventions.

Groepswerk met alleen mannen bevorderd vaderbetrokkenheid.
Het groepswerk bood een veilige plaats om over ervaringen te
praten. De bevindingen suggereren dat mannen zich stilhouden
en zich gemarginaliseerd voelen op het gebied van ouderschap.

Low-Income Fathers Nelson, T. J. 2004

In dit artikel wordt indicatoren voor vaderbetrokkenheid
besproken. Er is genoeg bewijs dat ongetrouwde mannen met
een laag inkomen meer open staan voor vaderschap dat werd
gedacht. Toch worden studies naar bewust ouderschap apart
uitgevoerd van vaderbetrokkenheid.

https://doi.org/10.1146/annurev.s
0c.29.010202.095947

Balancing fatherhood:
Experiences of fatherhood among
men with a difficult past.

Herland, M. D., Hauge, M.[2015
l., & Helgeland, I. M.

De ervaringen van vaders konden in vier categorieén worden
geplaatst: 1 Verontrustende relaties en afstand tot kinderen,
gelijk de relaties met eigen ouders. 2 Persoonlijke eigenschappen
en krachten om met het verleden te breken. 3 Belang van steun;
het delen van ouderschap met de moeder en steun van
kinderwelzijnsdiensten. 4 Alle mannen ervaarden een fragiel
evenwichtspunt. Hetzij door een terugval in drugsgebruik of een

breuk in de relatie met de moeder.

https://doi.org/10.1177/14733250
14528737

Onderwerp: Jong vaderschap

Titel IAuteur(s) Uaar Inhoud Link
Becoming a Young Father: A Deslauriers, J. 2011  [Resultaten tonen dat de wens om vader te worden in bepaalde  |https://doi.org/10.1080/02673843
Decision or an “Accident”? mate al aanwezig was bij de respondenten. Dit resultaat staat in .2011.9748061
contrast met de hypothese een ongeluk de enige manier is
waarop jonge mannen vaders worden.
An Ecological Approach to Deslauriers, J. & Kiselica, 2022  |We hebben interviews gehouden met 34 vaders in de leeftijd van

Understanding the Paternal M. S.
Commitments of Young Fathers:
From the Pregnancy Test to the

Child’s First Birthday

15 tot 24 jaar bij de aankondiging van de zwangerschap en
opnieuw bij de eerste verjaardag van het kind. De resultaten van
een inhoudsanalyse van de interviews worden gepresenteerd
binnen een ecologisch kader, dat illustreert hoe talrijke factoren
samenkomen om de betrokkenheid van een jonge vader bij zijn

kind te beinvloeden. Onze bevindingen geven aan dat, ondanks
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semengde reacties op de eerste aankondiging van de
zwangerschap en talrijke nadelen in hun leven, deze jonge
mannen over het algemeen bereidheid toonden om vaderlijke
\verantwoordelijkheden op zich te nemen. De deelnemers
onthulden ook belangrijke kwesties met betrekking tot de
moeder van het kind, de woonsituatie, de familie van de moeder,
de arbeidsmarkt, en sociale en gezondheidsdiensten.

Anxiety and depression in fathers
in teenage pregnancy

Quinlivan, J. A., &
Condon, J. T.

2005

[Tiener vaders hebben on-erkende psychologisch problemen en
hebben net zoals tienermoeders ondersteuning nodig.

https://doi.org/10.1080/j.1440-

1614.2005.01664.x

Recklessness, rescue and
responsibility: Young men tell
their stories of the transition to
fatherhood

Reeves, J.

2006

lAlle tien mannen beschreven een positieve vooruitgang van hun
zelfbeeld na de geboorte van hun kind. Zij kregen dit voor elkaar
door het aanspreken op oude en nieuwe netwerken en
vrijwilligers en overheidsinstanties. Dit artikel brengt
aanbevelingen voor het werken met jonge vaders.

https://doi.org/10.1080/09503150

600760082

Seeing young fathers in a different
way

Neale, B., & Davies, L

2015

\Waar de jonge vader vaak wordt getypeerd als een vader die niet
aanwezig is bij de opvoeding van zijn nazaat is het
tegenovergestelde waar. Jonge vaders willen juist een positieve
bijdrage aan de opvoeding. Zij willen gezien worden als een
\volwaardig client om een positief effect te leveren aan hun
kinderen, diens moeders en de verdere familie. Zij ervaren wel
hindernissen om dit te doen. Vaak is het lastiger om werk om hun
kind te ondersteunen, te combineren met studeren. Zij hebben
hulp nodig op het gebied van werk- en woongelegenheid om hun
kind stabiliteit te bieden. Zij worden vaker buiten beschouwing
gehouden op het gebied van hulp die geboden kan worden bij het
opvoeden waardoor zij geen ouderschap kunnen creéren.

https://doi.org/10.1332/20467431

5x14352353233301

How Young Men at High Risk of
Fatheringan Unintended Birth Talk
About Their Procreative Identities

Daugherty, J.

2016

lAnalyses tonen aan dat mannen vaak een zeer actief gevoel van
\voortplantingsbewustzijn hebben en een achterblijvend gevoel
lvan voortplantingsverantwoordelijkheid. Desondanks
beschouwen mannen vaderschap als een belangrijke rol en kijken
ze uit naar het opvoeden van kinderen. Deze factoren kunnen
bijdragen aan hun relatief hogere risico op het verwekken van
een ongeplande zwangerschap.

https://doi.org/10.1177/0192513x

14551176

Becoming teen fathers: Stories of
teen pregnancy, responsibility,
and masculinity.

Weber, J. B.

2012

Naast het stigma van tienerzwangerschap werden jonge vaders
\vaak geconfronteerd met stereotypen als egoistisch en
onzorgzaam. Zij noemden drie gender-gerateerde discoursen om

https://doi.org/10.1177/08912432

124590
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\verantwoording voor de zwangerschap te ontkennen: de
feminisering van anticonceptie, onbeheersbaar mannelijk
seksueel verlangen en liefde. Gender-gerelateerde normen
kunnen sommige problemen oplossen maar ook veroorzaken.
Bepaalde noties van mannelijkheid helpen om
\verantwoordelijkheid te ontkennen maar de stereotype te
benadrukken.

intergenerational cycle of
adolescent fatherhood.

Cole-Lewis, H., &
Kershaw, T.

tiener vader te worden in verhouding met zonen van oudere
\vaders. Bovendien waren factoren uit elk ecologisch domein
\voorspellers voor tienervaderschap. De factoren waren
individueel (delinquentie), familie (moederlijke opleiding), peer
(vroege adolescent daten), en omgeving (ras/etniciteit, fysieke
risico-omgeving).

Growing into teen fatherhood: a |[Uengwongsapat, C., 2018  |Uit deze studie komen gegevens en anekdotisch bewijs om jonge |https://doi.org/10.1111/inr.12412
grounded theory study. Kantaruksa, K., Klunklin, \vaders en hun uitdagingen tijdens de zwangerschap beter te

A., & Sansiriphun, N. begrijpen.
Like father, like son: The Sipsma, H., Biello, K. B., [2010  [Zonen van jonge vaders hadden 1,8 keer mee kans om zelf ook  |https://doi.org/10.2105/AJPH.200

9.177600

Research review: Teenage
pregnancy and parenthood: The
role of fathers.

Bunting, L., & McAuley, C.

2004

Conflicterende relaties en een gebrek aan financiéle middelen
worden genoemd als obstakels voor de voortdurende
betrokkenheid van jonge vaders en hun kinderen. Jonge moeders
seven vaker aan dat het gebrek aan interesse eerder de reden is
lvoor een gebrek aan contact tussen vader en kind. Er is een
@anwijzing dat vaders en moeders verschillende opvattingen
hebben over het verwachte niveau van betrokkenheid van de
\vader.

https://doi.org/10.1111/j.1365-

2206.2004.00335.x

Role of a young fathers' worker.

\vaders bezig. Hier heeft hij een holistische benadering ontwikkeld

Adolescent fathers: exploring Chideya, Y., & Williams, F.|2013  |De bevindingen tonen aan dat jonge vaders zich voornamelijk https://doi.org/10.15270/49-2-65
their perceptions of their role as zorgen maken over financiéle ondersteuning. De reacties van
parent. familie leden van de jonge vaders vormden de manier waarop
lvaders omgingen met hun nieuwe rol. Leeftijdsgenoten speelden
een belangrijke rol bij de beslissing over seksueel actief zijn en bij
de vormgeving van percepties over de vaderlijke rol.
Who cares about teenage dads? |Hansom, J., & Nur, N. 2010 |Casestudy: In New Castle is er sinds twee jaar een specialist jonge |https://doi.org/10.12968/bjom.20

10.18.2.46408
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waardoor hij in staat is om de jonge vaders door te verwijzen naar
andere geschikte gezondheid en sociale gemeenschap bronnen.

Contexts, Connections, and Self

onderzoek onder 25 jonge vaders met een laag inkomen. Aan
jonge mannen werden vragen gesteld over hun eigen
levenservaringen en sociale context, hun banden met hun
kinderen en vrouwelijke partners, en de implicaties hiervan
voor hun zelfbeeld. Ze werden een jaar later opnieuw
geinterviewd. De meerderheid van de jonge vaders bleek
aanzienlijk betrokken te zijn bij het leven van hun kinderen,
ondanks hun eigen strijd. Dit droeg op zijn beurt bij aan een
positief zelfbeeld. Implicaties voor sociaal beleid en

programma's worden besproken.

Social work intervention for Smith, P. J. D 2006 Het onderzoek had tot doel de ervaringen, percepties en https://scholar.sun.ac.za/server/a
unmarried teenage fathers [PhD behoeften van ongehuwde adolescente vaders te verkennen en  [pi/core/bitstreams/1a114fa1-18f3-
Dissertation, University of te beschrijven, en de houding en alertheid van geselecteerde 462f-bf6b-a2abd68d61dc/content
Stellenbosch] maatschappelijk werkers en organisaties die diensten verlenen

aan adolescente ouders te beoordelen. Gezien de positie waarin

tiener vaders zich bevinden en gezien de stereotypering en het

gebrek aan erkenning van hun rol als vaders, wordt door

organisaties geen geconcerteerde poging ondernomen om

diensten aan hen te verlenen. Ze worden gemarginaliseerd en

ondanks veranderingen in de wetgeving en een Bill of Human

Rights, worden hun behoeften niet aangepakt.
A qualitative study of the meaning|Lemay, C. A., Cashman, S.[2010  Jonge mannen opperden verschillenden factoren waardoor het  |https://doi.org/10.1111/j.1525-
of fatherhood among young urban|B., Elfenbein, D. S., & moeilijk was om een goede vader te zijn. Inclusief werkeloosheid, |1446.2010.00847.x
fathers. Felice, M. E. londerwijs en positieve rolmodellen.
IThe Antecedents of Teen Dearden, K. A,, Hale, C. |1995 [De resultaten geven aan dat jongens die vaders werden toen ze |https://ajph.aphapublications.org/
Fatherhood: A Retrospective B., & Woolley, T nog tieners waren, een verhoogd risico liepen om problemen doi/abs/10.2105/AJPH.85.4.551
Case-Control Study of Great thuis en op school te ervaren en eerder geneigd waren tot
Britain Youth agressief gedrag, spijbelen en wangedrag. Veel van deze

risicofactoren waren ook zichtbaar bij degenen die vaders werden

toen ze begin twintig waren.

Low-Income Young Fathers: Glikman, H. 2004 | Dit artikel presenteert bevindingen uit een kwalitatief https://doi.org/10.1093/sw/49.2.

195
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‘l am going to be a dad”:
experiences and expectations
of adolescent and young adult
expectant fathers

Wilkes, L., Mannix, J. &
Jackson, D.

2012

Methode. Diepte-interviews met zeven verwachtende
adolescent vaders in de leeftijd van 16-22 jaar. Resultaten.
Aanstaand vaderschap bracht deze jonge mannen gemengde
emoties en veel uitdagingen. De zwangerschappen waren
allemaal ongepland en hoewel de deelnemers allemaal bereid
waren om de verantwoordelijkheden van het vaderschap aan
te gaan, gaven ze ook aan zich slecht voorbereid te voelen op
de uitdagingen die voor hen lagen. Aanstaand vaderschap had
de jonge mannen doen reflecteren op de kwaliteit van het
vaderschap dat ze zelf hadden ontvangen. De jonge mannen
hoopten hun eigen kind een betere kwaliteit van vaderschap te
bieden dan ze zelf hadden ervaren. Conclusies.
Verpleegkundigen en vroedvrouwen bevinden zich in een
ideale positie om ondersteuning te bieden aan jonge mannen
die aanstaand vaderschap tegemoet gaan, om hen beter voor
te bereiden op de eisen van hun aanstaande rol.

https://doi.org/10.1111/j.1365-
2702.2011.03715.x

The Lives of Young Fathers: A
Review of Selected Evidence

Clayton, C. L.

2016

Dit overzichtsartikel maakt selectief gebruik van deze literatuur
om de kenmerken van jonge vaders in het Verenigd Koninkrijk
en hun ervaringen te documenteren. Het presenteert
overtuigend bewijs voor de wens van jonge vaders om
betrokken te zijn als ouders, ondanks de soms meervoudige
uitdagingen waarmee ze worden geconfronteerd. Het artikel
begint met een demografisch profiel van jonge vaders en
documenteert wat bekend is over de relaties van jonge vaders
met hun kinderen, de moeder van het kind en bredere familie.
Het gaat vervolgens in op een reeks praktische kwesties
waarmee jonge vaders te maken hebben. Het artikel sluit af
met een overweging van de ondersteuningsbehoeften van
jonge vaders en hun ervaringen met professionele
ondersteuning, waarbij de implicaties voor beleid en
professionele praktijk worden belicht.

https://doi.org/10.1017/5S147474
6415000470

Life Stories of Young Fathers in
Contexts of Vulnerability

Devault, A. et al

2008

De doelstellingen van dit artikel zijn om het model van Belsky te
onderzoeken in relatie tot een steekproef van 17 jonge vaders in
kwetsbare contexten en om de determinanten van het
ouderschap beter te begrijpen op basis van de bevindingen van
een kwalitatieve studie. Twee semi-gestructureerde interviews

https://www.academia.edu/downl

oad/53406593/Life_Stories of Yo

ung Fathers in Context20170606-

12107-jhujn9.pdf

27




werden gehouden waarin deze vaders werden gevraagd naar hun
individuele, professionele en co-ouderlijke geschiedenissen en
over het vaderschap. De resultaten tonen aan dat, ondanks een
onstabiele individuele geschiedenis, de meeste vaders contact
blijven houden met hun kinderen, zelfs na een huwelijksbreuk. De
kwaliteit van de relatie met de moeder van herkomst en de steun
\van de moeder van hun kinderen lijken invloed te hebben op de
betrokkenheid van de vader.

The effects of teenage fatherhood
on young adult outcomes

Fletcher, ] M. & Wolfe, B.
L.

2012

Dit artikel maakt gebruik van nationale longitudinale gegevens en
\verschillende nieuwe empirische strategieén om de gevolgen van
tienervaderschap te onderzoeken. De belangrijkste bijdrage is het
\vergelijken van economische resultaten van jonge vaders met
ionge mannen wiens partners een miskraam hebben gehad in
plaats van een levende geboorte. De resultaten suggereren dat
tienervaderschap leidt tot minder jaren onderwijs en een lagere
kans om een middelbareschooldiploma te behalen, maar het
\vergroot de kans op algemene onderwijsontwikkeling.
ITienervaderschap lijkt ook vroeg trouwen en samenwonen te
bevorderen en heeft gemengde korte-termijneffecten op
\verschillende arbeidsmarktresultaten.

https://doi.org/10.1111/j.1465-

7295.2011.00372.x

Young, Disadvantaged Fathers’
Involvement With Their Infants:
An Ecological Perspective

Gavin, L. E. et al

2002

Baseline-interviews met moeders, vaders en grootmoeders
behandelden demografische kenmerken, relaties en de
betrokkenheid van de vader bij zijn kind. Resultaten: Drie
multivariate regressiemodellen werden gebruikt om factoren
geassocieerd met vaderlijke betrokkenheid te identificeren,
waarbij 35% tot 51% van de variabiliteit in vaderlijke
betrokkenheid werd verklaard. Ongeacht de respondent (moeder,
\vader of grootmoeder) werd vaderlijke betrokkenheid het sterkst
\voorspeld door de kwaliteit van de romantische relatie tussen de
ouders. Ook de werkstatus van de vader, het opleidingsniveau
lvan de grootmoeder aan moederszijde en de relatie van de vader
met de grootmoeder van de baby waren geassocieerd met
\vaderlijke betrokkenheid. Conclusies: De studie bevestigde de
waarde van een ecologisch perspectief dat gebruikmaakt van

meerdere informanten en een uitgebreide definitie van vaderlijke

https://doi.org/10.1016/51054-

139X(02)00366-X
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betrokkenheid die meerdere rollen omvat. Inspanningen om
\vaderlijke betrokkenheid te vergroten, zouden jonge ouders
moeten helpen om de relatie tussen de vader en hun kind te
scheiden van de romantische relatie tussen de moeder en vader,
de rollen van grootmoeders aan moederszijde moeten aanpakken
en vaders ondersteunen bij het afronden van hun opleiding en
het verkrijgen en behouden van werk.

‘Imagine, just 16 years old and
already a dad!’ The construction
of young fatherhood on the
Internet

Uohansson, T. &
Hammaren, N.

2014

Studies naar jong vaderschap hebben voornamelijk gekeken naar
jonge mannen met een laag inkomen en werkloosheid. De
literatuur is daarom gericht op vaderschap aan de rand van de
samenleving en mechanismen van uitsluiting. Deze discussie over
jong, marginaal, uitgesloten en vaak kwetsbaar vaderschap is ook
sterk verbonden met discussies over jong ouderschap in het
algemeen. Er is bijvoorbeeld een lopende en parallelle discussie in
\veel landen over jonge tienermoeders en sociale uitsluiting. Over
het algemeen heeft het discours over jong ouderschap zich meer
gericht op de situatie van de moeder. In dit artikel verkennen we
jong vaderschap. In Zweden is een nieuw fenomeen ontstaan:
jonge vaders die blogs creéren en zichzelf op internet
presenteren. De beelden van jong vaderschap die in deze blogs
worden geconstrueerd, zijn vaak positief en ingebed in een
discours van de zorgzame vader. Met behulp van een narratieve
benadering onderzoekt het artikel hoe deze jonge vaders zichzelf
presenteren op het internet. De resultaten wijzen op de
aanwezigheid van een zorgzame, aanwezige en reflectieve jonge
\vader.

https://doi.org/10.1080/02673843

.2012.747972
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Toward Paternity and
Contraception

en voorbehoedsmiddelen is gerelateerd aan hun milieu,
onderwijsniveau van ouders, culturele achtergrond en houding
richting mannelijke gender verwachtingen.

Evaluation of the psychometric Barrett, G., Hall, J. A,, 2020 Evaluatie van het meetinstrument London Measure of Unplanned |https://doi.org/10.22374/ijmsch.v
properties of a version of the Howden, B., Patel, D., Pregnancy (LMUP). Het meetinstrument is goedgekeurd in 3i1.20
London Measure of Unplanned  [Shawe, J., & Stephenson, termen van betrouwbaarheid en validiteit.
Pregnancy for women’s partners .
Een kwalitatief onderzoek naar de [Gesell 2010 [De jonge mannen hadden vaak geen helder beeld van de inhoud |https://fiom.nl/sites/fiom-
achtergrond en rol van jongens bij \van het vaderschap. Juist de mannen die zonder vader zijn nl/files/media/files/jonge-vaders-
ongeplande zwangerschappen. opgegroeid wilde er wel voor hun kinderen zijn. Thuis werd er rutgers-2010.pdf

niet of nauwelijks gesproken over anticonceptie en anticonceptie

werd niet als eigen taak gezien.
Deference, Denial, and Exclusion: [Johnson, S. D., & 2005 |Uit de interviews zijn Deference (ondergeschikt) en Denial https://doi.org/10.3149/jmh.0403
Men Talk about Contraception Williams, L. (ontkenning) als groter thema’s en een kleiner thema Exclusion  [.223
and Unintended Pregnancy (buitengesloten) geidentificeerd.
The link between couples’ \Waller, M. R., & Bitler, M.[2008  [Uit dit onderzoek komt dat als 1 van de ouders een abortus https://doi.org/10.1363/4019408
pregnancy intentions and P. overwoog, er minder kans was dat de ongetrouwde moeders
behavior: does it matter who is \vroege zwangerschap zorg gebruikte en er een lagere kans was
asked? dat vaders zorg of financiéle ondersteuning aanbood tijdens de

zwangerschap. Wanneer alleen moeder of samen met vader

abortus overweeg, gebruikte zij 12% minder zorg. Als alleen vader

abortus overwoog, bood hij 6-10% minder zorg of financiéle

ondersteuning. Als beide ouders abortus overwogen was dit 6-

14% minder zorg of financiéle ondersteuning.
Pregnancy intentions during the [Bronte-Tinkew, J., Scott, |2009 |[Een ongeplande zwangerschap werd geassocieerd met hogere https://doi.org/10.1080/1529519
transition to parenthood and links M. E., Horowitz, A., & mate van depressie bij vaders en met lagere mate van moeder- |0802656729
to coparenting for first-time Lilja, E. \vader relatie tevredenheid. Deze laatste werd weer geassocieerd
fathers of infants met lagere mate van co-ouder ondersteuning en hogere mate van

conflicten tussen co-ouders. Daarnaast was er ook een negatieve

associatie tussen vaders depressie en de moeder-vader relatie

tevredenheid.
Understanding the Pregnancy Costescu, D., & Lamont, J 2013  [De keuze voor een abortus ligt in het algemeen bij de vrouw, haar|https://doi.org/10.1016/s1701-
Decision-Making Process Among partner speelt een rol in de keuze als zij zelf geen keuze kan 2163(15)30811-2
Couples Seeking Induced maken. Voor meeste koppels was dit een keuze die samen werd
Abortion semaakt.
Adolescent Males' Orientation Marsiglio, W. 1993 |Het gedrag van jonge mannen richting ongeplande zwangerschap |https://doi.org/10.2307/2135989

30



https://doi.org/10.22374/ijmsch.v3i1.20
https://doi.org/10.22374/ijmsch.v3i1.20
https://fiom.nl/sites/fiom-nl/files/media/files/jonge-vaders-rutgers-2010.pdf
https://fiom.nl/sites/fiom-nl/files/media/files/jonge-vaders-rutgers-2010.pdf
https://fiom.nl/sites/fiom-nl/files/media/files/jonge-vaders-rutgers-2010.pdf
https://doi.org/10.3149/jmh.0403.223
https://doi.org/10.3149/jmh.0403.223
https://doi.org/10.1363/4019408
https://doi.org/10.1080/15295190802656729
https://doi.org/10.1080/15295190802656729
https://doi.org/10.1016/s1701-2163(15)30811-2
https://doi.org/10.1016/s1701-2163(15)30811-2
https://doi.org/10.2307/2135989

Not Ready to Fill His Father’s
Shoes A Masculinist Discourse of
Abortion

Reich, J. A.

2008

Mannen nemen als beweegredenen voor een abortus, hun
relatief verlangen naar kinderen, hun zelfbeeld in verhouding tot
hun geidealiseerde vaderschap en hun ervaren bekwaamheid om
de rol van kostwinner aan te nemen. Deze ervaringen samen
onthullen de dominante cultuur van verwachtingen van het
\vaderschap en hoe mannen hun wens beschrijven voor het

lvormen van een traditioneel gezin.

https://doi.org/10.1177/1097184x

06291914

Onderwerp: Belang van vaders voor moeder en kind
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The child's father, an important
person for the mother's well-
being during the childbirth: a
hermeneutic

Kainz, G., Eliasson, M.,
& von Post, I.

2010

We beschrijven de ervaringen van Zweedse moeders met
betrekking tot de aanwezigheid van de vader tijdens de
bevalling. De analyse van de gegevens die zijn verkregen van 67
eerstgeborenen onthulde één hoofdcategorie: De vader wordt
een belangrijk persoon voor het welzijn van de moeder tijdens
de bevalling. Ook werden vijf subcategorieén geidentificeerd.
Hoewel de bevindingen betrekking hebben op de ervaringen
van Zweedse vrouwen, kunnen de bevindingen in de
hedendaagse multiculturele samenlevingen relevant zijn voor
zorgprofessionals en vrouwen uit andere culturen. De rol van
de vader tijdens de bevalling wordt ook in detail beschreven.

https://doi.org/10.1080/07399
331003725499

The Role of the Father in Child
Development

King

2009

Het boek behandelt vier algemene gebieden van
vaderonderzoek: het discours over de aard van
vaderbetrokkenheid, de effecten van vaderlijk gedrag, de
determinanten van vaderlijk gedrag en de verbanden tussen
basisonderzoek en openbaar beleid.

https://doi-
org.zuyd.idm.oclc.org/10.1007/
$10560-008-0137-x

The Influence of Fathers and
Mothers Equally Sharing
Childcare Responsibilities on
Children’s Cognitive
Development from Early
Childhood to School Age: An

Keizer, R, et al..

2020

Met behulp van gegevens van 2.027 gezinnen in een
Nederlandse prospectieve cohortstudie, toonden onze
structurele vergelijkingsmodellen directe effecten aan van het
gelijkelijk delen van verantwoordelijkheden voor speelse
activiteiten op de cognitieve ontwikkeling van kinderen.
Bovendien gaf onze studie enig bewijs voor de hypothese dat

https://doi.org/10.1093/esr/jcz
046
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Overlooked Mechanism in the
Intergenerational Transmission
of (Dis)Advantages?

het gelijkelijk delen van verantwoordelijkheden voor speelse
activiteiten de invloed van het opleidingsniveau van ouders op
de cognitieve ontwikkeling van kinderen medieert. Dit
suggereert dat de mate waarin vaders en moeders de
zorgverantwoordelijkheden gelijk verdelen, fungeert als een
onderliggend mechanisme voor het in stand houden van
sociaal-klassenverschillen in de cognitieve ontwikkeling van
kinderen. Onze bevindingen suggereren ook dat beleid en
programma's die vaders en moeders aanmoedigen om speelse
activiteiten gelijk te delen, kunnen bijdragen aan de
bevordering van de cognitieve ontwikkeling van kinderen.

Factors Associated with Sanderson, S., & 2002 Hiérarchische meervoudige regressie en variantieanalyses https://doi.org/10.1023/A:1016
Perceived Paternal Involvement | Thompson, V. L. S. gaven aan dat etniciteit, genderroloriéntatie en waargenomen 569526920
in Childrearing. vaardigheid in kinderopvang geassocieerd waren met hogere

niveaus van waargenomen vaderlijke betrokkenheid bij en

verantwoordelijkheid voor kinderopvang. De werkstatus van de

partners was geassocieerd met waargenomen vaderlijke

verantwoordelijkheid voor kinderopvang, maar niet met de

betrokkenheid hierbij. De gegevens suggereren dat de

percepties van vaders over hun vaardigheden, genderrol en

gezinseisen kunnen samenkomen om de betrokkenheid bij

kinderopvang te beinvloeden.
Fathers from an Attachment Ahnert, L. & Schoppe- 2020 | Special Issue of Attachment & Human Development on https://doi.org/10.1080/14616
Perspective Sullivan, S.J. “Fathers from an Attachment Perspective.” 734.2019.1589054
Introduction: bringing dads Cowan, Philip A. & 2019 | This Special Issue of Attachment & Human Development https://doi.org/10.1080/14616
back into the family Pape Cowan, C. provides a family systems perspective on fathers and 734.2019.1582594

attachment.
The Association Between Teubert, D. & Pinquart, | 2010 | Doel. Deze meta-analyse onderzoekt de relatie tussen https://doi.org/10.1080/15295

Coparenting and Child
Adjustment: A Meta-Analysis

M.

gezamenlijk ouderschap (coparenting) en de aanpassing van
het kind. Ontwerp. De auteurs integreren 59 studies en
differentiéren tussen samenwerking, overeenstemming,
conflict en driehoeksverhouding als dimensies van gezamenlijk
ouderschap. Verder differentiéren ze internaliserende en
externaliserende symptomen, sociaal functioneren van
kinderen en gehechtheid als uitkomsten. Resultaten. De
effectgroottes waren over het algemeen klein en werden in

192.2010.492040
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zekere mate beinvloed door de leeftijd van de kinderen, het
percentage meisjes in de steekproef, de klinische achtergrond
van de steekproef, de mono-informant bias, het jaarlijkse
gezinsinkomen en het percentage gescheiden ouders. De
effectgroottes bleven significant na controle voor individueel
ouderschap of huwelijkskwaliteit. Gezamenlijk ouderschap
voorspelde veranderingen in de aanpassing van het kind.
Conclusies. Gezamenlijk ouderschap is belangrijk voor de
psychologische aanpassing van kinderen. Onderzoek en praktijk
zouden meer aandacht moeten besteden aan dit concept.

Onderwerp: Behoeftes van moeders

Titel

Auteur(s)

Jaar

Inhoud

Link

Client-centred maternity care
from women's perspectives:
Need for responsiveness.

Petit-Steeghs, V., Lips,
S. R., Schuitmaker-
Warnaar, T.J., &
Broerse, J. E.

2019

Deze studie toonde aan dat vanuit het perspectief van
vrouwen, cliéntgerichte kraamzorg betekent responsief zijn
voor hun wensen en behoeften op alle vier de dimensies
(cliént, interactie, professional en organisatie). Huidige
maatregelen richten zich vaak op de organisatorische dimensie,
waarbij verschillende zorgafdelingen worden geintegreerd. Om
cliéntgerichte zorg te bereiken, moeten toekomstige
maatregelen responsiviteit op alle vier dimensies bevorderen.
Dit houdt in dat kraamzorgprofessionals worden gemachtigd
om een reflectieve interactie te hebben met (vooral minder
opgeleide) vrouwen, door conversatie- en reflexieve
vaardigheden te verwerven, binnen een flexibel zorgsysteem
dat zich aanpast aan specifieke wensen en behoeften.

https://doi.org/10.1016/j.midw
.2019.03.016

Becoming a young mother:
Teenage pregnancy and
parenting policy

Rudoe, N.

2014

Dit artikel onderzoekt het beleid met betrekking tot
tienerzwangerschappen en ouderschap in de context van een
alternatieve onderwijsomgeving voor zwangere jonge vrouwen
en moeders. Jonge vrouwen en personeel in deze omgeving
hadden complexe houdingen ten opzichte van de Strategie
voor Tienerzwangerschappen en ten opzichte van interventies
met betrekking tot ouderschap en ideeén over 'goed'

https://doi.org/10.1177/02610
18314526007
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https://doi.org/10.1177/0261018314526007
https://doi.org/10.1177/0261018314526007

moederschap. De gegevens tonen zowel weerstand als steun
voor dergelijke beleidsinterventies, evenals een betwiste en
onstabiele opvatting van de 'goede moeder'. Het artikel
betoogt dat opvoedingseducatie gevoelig moet zijn voor
structurele ongelijkheden en moeilijkheden, in plaats van zich
puur te richten op gedragsverandering.

Boeken
Titel Auteurs Jaar Inhoud Link
Aanpakken voor aanstaande David Borman 2013 | Praktische tips voor vaders voor de zwangerschap, de bevalling | Unieboek Uitgeverij Het
vaders: Praktische tips voor de en de kraamtijd. In Nederland wordt van jou als vader Spectrum
zwangerschap, de bevalling en verwacht dat je aanwezig bent bij de bevalling van je kind.
het kraambed Maar weet je ook welke rol je daarbij precies hebt? Met behulp
van de handvatten en praktische tips in dit boek, kom je als
vader goed beslagen ten ijs en kan je de moeder optimaal
steunen.
Je eerste 1000 vaderdagen: David Borman 2022 | Een betrokken vader zijn, hoe doe je dat? Er is zoveel Unieboek Uitgeverij Het
Praktische adviezen voor informatie voor (aanstaande) moeders, maar vaders delven Spectrum
betrokken vaders: van vaak het onderspit. En dat terwijl onderzoek keer op keer het
zwangerschap tot peuter belang van de rol van de partner aantoont. Zeker in de eerste
cruciale duizend dagen, vanaf de bevruchting tot de tweede
verjaardag. Dit vaderschapsboek geeft je de handvatten om je
optimaal voor te bereiden op die allereerste periode.
De thuisblijfvader: Waarom Tim Gouw 2023 | In De thuisblijfvader neemt Tim Gouw de lezer mee in zijn Fontaine Uitgevers

mannen net zo goed voor hun
kinderen kunnen zorgen

persoonlijke verhaal. Hoe kijkt Tims omgeving tegen zijn besluit
aan? In hoeverre verschillen zijn aanpak en inzichten van die
van thuisblijffmoeders? De thuisblijfvader confronteert en laat
zien welke (voor)oordelen we nog steeds hebben als het
aankomt op zwangerschap, opvoeding en de zorg voor onze
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kinderen. Maar bovenal is het een lofzang op het ouderschap:
of je nu vader of moeder bent.

Vadervuur: Volg je eigen
opvoedkoers en word de vader
die je je kind gunt

Jeroen de Jong

2023

Vadervuur is niet het zoveelste opvoedboek, maar een
moderne inwijdingsreis in het vaderschap. Het schuift
hardnekkige en beperkende ideeén over hoe je je kind op zou
moeten voeden aan de kant zodat je met een heldere blik kunt
kijken naar wat wél werkt voor jou en je gezin.

Vadervuur daagt je uit om het vaderschap helemaal op je eigen
manier in te vullen en zo de vader te worden die je je kinderen
gunt: aanwezig, betrokken, ontspannen.

Uitgeverij Samsara

Kickstart je vaderschap: Over
vader worden en de beste start
creéren als gezin

Robin van Tilburg

2020

Kickstart je Vaderschap is hét vertrekpunt om je voor te
bereiden op je vaderschap. Aan de hand van de verhalen van
andere vaders ontdek je de meerwaarde van jouw
aanwezigheid én betrokkenheid tijdens de eerste periode, en
krijg je praktische tips. Zodat jij de beste start kunt creéren
VOor je gezin.

VADER Magazine / De
Schrijffmeneer

Vader op komst: Wat je als
moderne vader kunt
verwachten (en doen!)

Willem Bisseling

2022

Alles wat je als moderne vader wilt weten staat in dit leuke en
praktische boek. De meeste informatie is nog altijd vrijwel
uitsluitend op de moeder gericht, maar dit boek is er
uitdrukkelijk voor de vaders die goed geinformeerd willen zijn
tijdens die eerste periode. Vader op komst staat boordevol
handige tips, checklists en grappige verhalen, speciaal voor
aanstaande vaders.

Boekerij

Babymanagement voor
mannen: Het praktische
handboek

Henk Hanssen

2022

Het boek geeft grondig antwoord op alle vragen die
(aanstaande) vaders stellen: Financiéle planning: wat kost de
opvoeding? Hoe zal het vaderschap mijn leven veranderen?
Hoe houd ik de relatie met mijn partner verrassend? Hoe
combineer ik werk en privéleven? Wat is de beste babyfoon?
En de meest praktische kinderwagen? Nuchter, actueel en
gebaseerd op de laatste wetenschappelijke inzichten

Ikvader Boeken

Zwangerschapsmanagement
voor mannen: De gids voor
aanstaande vaders

Henk Hanssen &
Lonneke Kranendonk

2010

Zwangerschapsmanagement is hét boek voor aanstaande
vaders. Nesteldrang, emotionele opvliegers en kosten die uit
de klauwen gieren. Zodra je vrouw zwanger is, worden jouw
managementkwaliteiten pas echt op de proef gesteld. Met dit
boek krijg je alle methoden in handen om jullie fusie optimaal
te managen.

Ikvader Boeken
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https://www.bol.com/nl/nl/c/vader-magazine-de-schrijfmeneer/603146602/
https://www.bol.com/nl/nl/c/vader-magazine-de-schrijfmeneer/603146602/

Zwangerschapsboek voor Gerard Janssen 2009 | Als je vriendin zwanger wordt, kun je als man beter een beetje Uitgeverij Snor
mannen: Wat elke man die bij blijven. In Zwangerschapsboek voor mannen wordt de
vader wordt moet weten toekomstige vader week tot week bijgepraat over de
ontwikkeling van de baby in de buik en over hormonale
veranderingen bij zijn vriendin.
Vaderschap voor beginners Tjeerd van der Weijden | 2009 | Je wilt alles weten: van de kinderwens, tot de zwangerschap, E-pub (beschikbaar via Kobo Plus)
de geboorte en de baby? Je wilt als papa van je dochter, je
zoon, en je gezin in balans brengen met je beroep en carriere,
of je nu in vast dienstverband werkt of als zelfstandige? En je
wilt ondanks jullie kind met de juiste houding een goede relatie
met je partner en een goed seksleven bereiken?
Daddycation: Toegewijd vader Stephen van der Leij 2020 | Het boek voor vaders. Helden zonder cape! Eigentijds en met Arkmedia
zijn een gezonde dosis humor en kwetsbaarheid wordt de lezer
meegenomen op een zoektocht. Hoe word ik de beste vader
voor mijn kind? Het boek laat vaders kijken in hun eigen ziel.
Naar hun verdriet, dromen, gemiste kansen, verleden, heden
en toekomst.
The new politics of fatherhood | Jordan, A. 2019 | Boek over hedendaagse politiek van mannelijkheid en https://doi.org/10.1057/978-1-
mannenbewegingen. Onderzoek naar verschillende mannelijke | 137-31498-7
identiteiten en perspectieven op gender en genderongelijkheid
die worden geconstrueerd door mannenbewegingen.
Fatherhood in transition: Johansson, T., & 2017 | Dit boek bespreekt vaderschap in transitie. Vaderlijk praktijken | https://link.springer.com/book/1
Masculinity, identity and Andreasson, J. zijn onderzocht in relatie tot hegemoniale en marginale 0.1057/978-1-137-58953-
everyday life. patronen van mannelijkheid, het concept van 8#about-this-book
heteronormativiteit en seksualiteit, patronen van segregatie,
klasse en nationale verschillen.
Fatherhood and love: the social | Macht, A. 2019 | Dit boek biedt een sociologisch verslag van vaderlijke liefde en | https://link.springer.com/book/1
construction of masculine de culturele vergelijking tussen Schotse en Roemeense 0.1007/978-3-030-20358-0
emotions. mannelijkheid. Het zoomt in op liefde, mannelijkheid, cultuur
en vaderlijke betrokkenheid.
Parenting across cultures: Selin, H. 2013 | Beschrijft gerelateerde kwesties zoals depressie in relatie tot https://link.springer.com/book/1

Childrearing, motherhood and
fatherhood in non-Western
cultures

verschillende opvoedingsstijlen. Benadrukt sterke verbanden
tussen cultuur en opvoeding. Bevat verschillende culturele
opvattingen over opvoeding.

0.1007/978-94-007-7503-9
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https://doi.org/10.1057/978-1-137-31498-7
https://doi.org/10.1057/978-1-137-31498-7
https://link.springer.com/book/10.1057/978-1-137-58953-8#about-this-book
https://link.springer.com/book/10.1057/978-1-137-58953-8#about-this-book
https://link.springer.com/book/10.1057/978-1-137-58953-8#about-this-book
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-20358-0
https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-030-20358-0
https://link.springer.com/book/10.1007/978-94-007-7503-9
https://link.springer.com/book/10.1007/978-94-007-7503-9
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Podcasts/audio

Titel

Makers

Inhoud

link

De Papa Podcast

Barend en Wijnand

Podcast voor en door jonge vaders die het zelf ook
niet allemaal weten

https://open.spotify.com/show/36jneOljvKryj
8hUP6RCbo

Plotse Papa’s

Bert Bentsink

audiodocumentaire over de impact van een
ongeplande zwangerschap op het leven en wezen
van jonge mannen

https://www.2doc.nl/docs/2022/76-Plotse-
Papa-s.html

De Praktijkvader Podcast

Jeroen de Jong

Alles rondom thema vaderschap. Ervaringen
vaderschap, ouderschap en opvoeden.

https://praktijkvader.nl/podcast

Vadersessies

Romano Haynes

Ervaringen vaderschap

https://open.spotify.com/show/10DWda89c
M7GY9uPkvgzHk

zie ook insta account Vadersessies

Papa moet het doen

Tim en Maarten

Twee papa's die ook maar hun best doen nemen je
mee in de alledaagsheid van hun huishoudens.

https://open.spotify.com/show/327z7WYILsk
0O0SkZrwKv7H

Daddycation de podcast

Stephen van der Leij

Toegewijd vaderschap

https://open.spotify.com/show/30SU4HAbLT
MhWYjQB8GcS5v

De Mom & Co podcast

Aline Kiers en René Hoeksema

verloskundige Aline met haar man René je mee in
de wereld van zwangerschap, geboorte en het
ouderschap, met geboorte- en kraamtijdverhalen
én adviezen van experts. Om je te inspireren met
realistische informatie, en je een beetje aan die
positieve mindset voor dit avontuur te helpen!

https://open.spotify.com/show/7hBOrVszTKH
7vUJgbOtuKq

The Stay home Dad Podcast

Peter Doesburg

ervaringen als thuisblijfvader, over het maken van
keuzes en hoe bepalend deze zijn voor het welzijn
van het gezin.

https://anchor.fm/thestayhomedad

Ik Ken lemand Die

Nynke de Jong, Alex van der
Hulst, Hanneke Hendrix en
Anne Janssens

De gezelligste podcast over opvoeden, ouderschap
en al het moois en lelijks dat daarbij komt kijken!
Met opvoedtips en sterke 'lk ken iemand die...'-
verhalen

https://podcastluisteren.nl/pod/lk-Ken-
lemand-Die

Kan Je Even Langskomen?

Lucas & Rosa Toledo

Lucas is 29 jaar en alles loopt lekker. Hij heeft een

leuke baan, een eigen huisje in Amsterdam Noord,
2 kippen, geen vriendin maar wel iemand met wie
hij af en toe slaapt: K. En K is onverwacht zwanger

https://ntr.nl/Kan-je-even-
langskomen/404#:~:text=In%20de%20podcas
1%20Kan%20je,je%20geen%20relatie%20mee
%20hebt%3F
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...van hem! K woont om de hoek, is van
Marokkaanse afkomst en heeft besloten dat ze het
kind wil houden. In 14 afleveringen krijg je een
inkijkje in het leven van Lucas; van bezoekjes naar
de verloskundigenpraktijk tot gesprekken met zijn
ouders over hoe Lucas dit denkt te gaan doen in
een huisje van 40 m2.

Engelstalige podcasts

Verschillende podcast makers

20 best stay at home dad podcasts

https://podcasts.feedspot.com/stay_at_hom
e_dad_podcasts/

Dadcast the podcast

Host: Lavelle Lemonier

A dad’s perspective on everything from A-Z. Vaders
spreken over hun ervaringen als vader.
(Engelstalig)

https://open.spotify.com/show/2pBBJI9GViLp
mVD1zrkK2D3

Krantenartikelen

Titel Auteur(s)

Jaar

Inhoud

Link

Daddy issues

AD - Esther Elligens

2022

Arno: die geen begrip kreeg van zijn werkgever
toen hij niet kon komen werken om voor zijn kind
te zorgen

https://www.ad.nl/gezin/tijd-voor-je-eigen-
kind-er-zijn-nog-steeds-werkgevers-die-dat-
iets-voor-softe-sukkels-vinden~ae391c1f/

Rob: die zich als vader tweederangs ouder voelt
door hoe kinderopvang, school en andere
professionals hem benaderen

https://www.ad.nl/gezin/ik-weet-alles-van-
mijn-zoon-waarom-word-ik-als-vader-gezien-
als-tweederangsouder~alfb3d95/

Mike en Freddie: die moesten dealen met een
huilbaby

https://www.ad.nl/gezin/deze-vaders-
hadden-een-huilbaby-mijn-haren-staan-nog-
recht-overeind-bij-babygehuil~a90557cc/

Peter: die als thuisblijfvader moet opboksen tegen
negatieve reacties uit zijn omgeving

https://www.ad.nl/gezin/peter-mijn-carriere-
is-niet-meer-belangrijk-ik-haal-al-mijn-geluk-
en-energie-uit-mijn-opgroeiende-
jongens~adaece87/

Bert en Lars: die ongepland vader werden

https://www.ad.nl/gezin/ongepland-vader-
weer-zon-domme-twintiger-die-een-meisje-
heeft-bezwangerd-zie-je-ze-
denken~af4f4d14/
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https://www.ad.nl/gezin/ongepland-vader-weer-zon-domme-twintiger-die-een-meisje-heeft-bezwangerd-zie-je-ze-denken~af4f4d14/
https://www.ad.nl/gezin/ongepland-vader-weer-zon-domme-twintiger-die-een-meisje-heeft-bezwangerd-zie-je-ze-denken~af4f4d14/
https://www.ad.nl/gezin/ongepland-vader-weer-zon-domme-twintiger-die-een-meisje-heeft-bezwangerd-zie-je-ze-denken~af4f4d14/
https://www.ad.nl/gezin/ongepland-vader-weer-zon-domme-twintiger-die-een-meisje-heeft-bezwangerd-zie-je-ze-denken~af4f4d14/

Maarten: die zich ergert aan het feit dat
babyproducten zich alleen richten op moeders

https://www.ad.nl/gezin/maarten-op-de-
negenmaandenbeurs-knapte-er-iets-alles-
draait-altijd-om-de-mama-s~a83e6949/

Patrick: die haarvlechtcurssussen geeft, ook om
taboe op verzorging van je kinderen tegen te gaan

https://www.ad.nl/gezin/mannen-moeten-
schop-onder-hun-kont-krijgen-je-bent-wel-
belangrijk-je-hebt-iets-unieks-te-
bieden~ab4772f8/

Jordi: die zijn zoon niet zo vaak ziet als hij zou
willen en blijf vechten

https://www.ad.nl/gezin/jordi-35-is-een-
zijliin-vader-ik-blijf-vechten-voor-mijn-zoon-
totdat-ik-niet-meer-kan~a6fc9869/

Tim en Sander: die graag alleen met hun kinderen
op reis gaan

https://www.ad.nl/gezin/deze-vaders-reizen-
alleen-met-hun-kinderen-je-hebt-echt-een-
ander-contact-met-ze~a80f0fOb/

Jurgen: rouwt om zijn overleden dochter en zocht
lotgenoten

https://www.ad.nl/gezin/jurgen-zocht-naar-
lotgenoten-maar-kon-ze-niet-vinden-waar-
zijn-de-rouwende-vaders~a3f26fed/

Sebastiaan en Jeroen: misten contact met andere
vaders tussen alle fora en groepen die er wel zijn
voor moeders

https://www.ad.nl/gezin/stiefvaders-
gescheiden-vaders-mannen-die-nog-vader-
moesten-worden-we-begrepen-elkaar-
meteen~a07f0cdd/

Documentaires/videomateriaal

Titel Maker(s)

Jaar

Inhoud

Link

Ik stond erbij

Hasse van Nunen & Miga Bar

2012

Drie jonge mannen worden vader. Ze leven toe
naar de geboorte van hun eerste kind en proberen
zich voor te bereiden op wat komen gaat. Wat is
hun rol als man tijdens de zwangerschap en hoe
houden ze zich staande tijdens de bevalling? Deze
film laat de moeders buiten beeld en kijkt enkel
naar de vaders op het moment dat het leven hen
bijna letterlijk overvalt.

https://vimeo.com/ondemand/byherside
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https://www.ad.nl/gezin/maarten-op-de-negenmaandenbeurs-knapte-er-iets-alles-draait-altijd-om-de-mama-s~a83e6949/
https://www.ad.nl/gezin/maarten-op-de-negenmaandenbeurs-knapte-er-iets-alles-draait-altijd-om-de-mama-s~a83e6949/
https://www.ad.nl/gezin/maarten-op-de-negenmaandenbeurs-knapte-er-iets-alles-draait-altijd-om-de-mama-s~a83e6949/
https://www.ad.nl/gezin/mannen-moeten-schop-onder-hun-kont-krijgen-je-bent-wel-belangrijk-je-hebt-iets-unieks-te-bieden~ab4772f8/
https://www.ad.nl/gezin/mannen-moeten-schop-onder-hun-kont-krijgen-je-bent-wel-belangrijk-je-hebt-iets-unieks-te-bieden~ab4772f8/
https://www.ad.nl/gezin/mannen-moeten-schop-onder-hun-kont-krijgen-je-bent-wel-belangrijk-je-hebt-iets-unieks-te-bieden~ab4772f8/
https://www.ad.nl/gezin/mannen-moeten-schop-onder-hun-kont-krijgen-je-bent-wel-belangrijk-je-hebt-iets-unieks-te-bieden~ab4772f8/
https://www.ad.nl/gezin/jordi-35-is-een-zijlijn-vader-ik-blijf-vechten-voor-mijn-zoon-totdat-ik-niet-meer-kan~a6fc9869/
https://www.ad.nl/gezin/jordi-35-is-een-zijlijn-vader-ik-blijf-vechten-voor-mijn-zoon-totdat-ik-niet-meer-kan~a6fc9869/
https://www.ad.nl/gezin/jordi-35-is-een-zijlijn-vader-ik-blijf-vechten-voor-mijn-zoon-totdat-ik-niet-meer-kan~a6fc9869/

Vaders zelf aan het
woord

Pharos

Vier portretten van vier vaders: recht in de camera
vertellen zij openhartig over de waarde van
vaderschap, een beeld dat mede gevormd werd
door hun eigen vader.

https://www.pharos.nl/vaderschap/

The life of fathers Marwan Magroun 2021 | Visuele reis waarin fotograaf Marwan Magroun de | https://www.npostart.nl/2doc/02-02-
kijker meetrekt in de wereld van alleenstaande 2021/VPWON_1319660
vaders met een migratieachtergrond.
Verstoten vaders Elena Lindemans 2020 | Armand, Deepak en Gerard zijn de drie https://www.2doc.nl/documentaires/2020/0

hoofdpersonen van de documentaire. Zij vechten
tegen beschuldigingen van hun ex; ze zouden hun
kind mishandelen, misbruiken en onder druk
zetten. Achter de gesloten deuren van de
rechtbank en jeugdzorg proberen ze duidelijk te
maken dat deze beschuldigingen volgens hen niet
kloppen: 'hoe bewijs je dat iets dat nooit is
gebeurd, nooit gebeurd is?"'

3/verstoten-vaders.html

Ongepland

Janetta Ubbels & Robin Zwaan

Wat als je een vrouw van 37 met een kinderwens
bent en je eigen vader adviseert om ‘het gewoon
te doen’? In ‘Ongepland’ gaat regisseur Janetta
Ubbels vanuit dit vertrekpunt in gesprek met
mannen die ongepland vader zijn geworden.

Kunnen hun ervaringen haar op het juiste spoor
zetten? Een korte film waarin het ideale
gezinsplaatje en de maatschappelijke normen met
betrekking tot de kinderwens emotioneel en
ethisch worden afgewogen.

https://www.2doc.nl/documentaires/2022/0
9/ongepland.html
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