
De huidige studie werd mogelijk gemaakt door een subsidie van ZonMw, programma onbedoelde zwangerschap, nummer 554002008. 
De Generation R studie is mogelijk gemaakt door een veelheid aan betrokkenen en organisaties die vermeld staan in het artikel.
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Vermindering van gedragsproblemen bij
kinderen uit onbedoelde zwangerschappen

Doel: Onderzoeken of het voorkómen van een post-partumdepressie (PPD), of het versterken van
sociale steun voor de moeder het verschil in gedragssymptomen tussen kinderen van bedoelde en
onbedoelde zwangerschappen kan verkleinen.

Generation R: 9621 moeders en hun kinderen uit Rotterdam

ONDERZOEKSPOPULATIE
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VERSCHIL IN INTERNALISERENDE SYMPTOMEN

VERSCHIL IN EXTERNALISERENDE SYMPTOMEN

Moeders met een onbedoelde zwangerschap
hadden vaker een post-partumdepressie en
ervoeren minder sociale steun dan moeders met
bedoelde zwangerschappen. 

Kinderen uit onbedoelde zwangerschappen
hadden meer internaliserende en
externaliserende gedrags-symptomen gedurende
de kinderjaren tot in de vroege adolescentie dan
kinderen uit bedoelde zwangerschappen. 

Het (hypothetisch) voorkómen van PPD
verkleinde de verschillen in gedragssymptomen
tussen bedoelde en onbedoelde
zwangerschappen op alle leeftijden. 

Het (hypothetisch) versterken van sociale steun
verkleinde deze verschillen niet. Mogelijk omdat
zorg voor het kind geen onderdeel was van de
sociale steun gemeten in deze studie.

CONCLUSIES
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