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NIEUWSBRIEF  

Samenwerkingsproject DOEN! 
 
Inhoud: 

• Nieuwe projectleider voor DOEN! 
• Sociale netwerkanalyse  
• Terugblik: leernetwerkbijeenkomsten op 17 en 20 april  
• Terugblik: netwerkbijeenkomst Kansrijkse Start Groningen op 15 mei 
• DOEN! onderdeel van een samenwerkingsverband, opbrengst: gezamenlijke toolkit 
• Gezamenlijke ontwikkeling van praatplaat met MoMentUM  

 
 
Nieuwe projectleider: Kaying Li-Kan 
 

 
 
Op 1 juni start Kaying Li-Kan als nieuwe projectleider van DOEN!. Zij volgt daarmee 
Frederike Jörg op, die tijdelijk als projectleider fungeerde na het vertrek van Marieke Sibon. 
Kaying Li-Kan haar mailadres is k.kan@umcg.nl. In de volgende nieuwsbrief meer.  
 
Sociale netwerkanalyse van start  
In april is de sociale netwerkanalyse, genaamd ‘de Samenwerkstudie’, van start gegaan. De 
Samenwerkstudie bestaat uit een vragenlijst het doel is om inzicht te verkrijgen in hoe er 
momenteel binnen gemeente Groningen wordt samengewerkt. 
 
De vragenlijst is op dit moment ruim 70 keer ingevuld. Voornamelijk door professionals uit 
de 1e & 2e lijn geboortezorg (21 respondenten), jeugdverpleegkundigen (13 respondenten) 



   
 

    

en het sociaal domein (17 respondenten). Ook jeugd- en huisartsen, managers, bestuurders, 
hulpverleners uit het psychische domein en professionals uit de publieke dienstverlening vulden 
de vragenlijst al in.  

Om het netwerk goed in kaart te brengen zijn meer respondenten nodig. Daarom hierbij de 
oproep om de Samenwerkstudie onder de aandacht te brengen! Help je mee de vragenlijst 
te verspreiden onder je collega’s? Deel de link of vraag materialen aan bij Linda Quadvlieg, 
onderzoeker DOEN!, via l.quadvlieg@umcg.nl.  
 
Link naar de Samenwerkstudie: www.kansrijkestartgroningen.nl/samenwerkstudie.  

 
Terugblik: Leernetwerkbijeenkomsten op 17 en 20 april  
In april zijn de deelnemers uit leernetwerken 1 & 2 opnieuw samengekomen.  
 

• Opbrengsten 
Vanuit de vastgestelde acties en probleemsituatie is nu bekend dat deelnemers graag 

 meer kennis willen over de volgende thema's:  
 

Zorgpaden, het oppikken van signalen en verbeteren van diagnostiek, samenwerken 
 en privacy (AVG), doorbreken van stigma's en taboes, drempels in de zorg,  
 ontbrekend en/of onbekend (hulp)aanbod, voorwaarden voor een goed gesprek over 
 intieme onderwerpen, vertrouwensrelatie, persoonlijke autonomie en   
 zelfbeschikkingsrecht, regie in de keten, onveiligheid en omgaan met het imago van 
 (jeugd)zorg. 
 

• Volgende fase: actieplan maken 
Vanuit de ideale situatie zijn ideeën voor acties verzameld die uitgewerkt zijn en aan 
de Adviesraad zijn voorgelegd. De komende twee jaren worden een aantal acties 
ingezet en geëvalueerd. Onderzoeker Linda Quadvlieg gaat met 
ervaringsdeskundigen, betrokkenen uit de LVB-sector, geboortezorg en de GGZ in 
gesprek over de verdere ontwikkeling en afspraken.  

 
Alle acties hebben te maken met het vergemakkelijken van het bespreekbaar maken 
en signaleren zodat zowel professionals als mensen met een LVB of psychische 
kwetsbaarheid onzekerheden rondom seksualiteit, kinderwens of ouderschap willen, 
kunnen en durven bespreken. En dat ook gaan doen. De deelnemers van 
leernetwerk 1 & 2 zijn samengevoegd en komen in 8 juli opnieuw samen. Dan gaan 
we kiezen wat we verder uitwerken en hoe we gaan monitoren.  



   
 

    

 
Netwerkbijeenkomst Kansrijke Start Groningen (KSG) 
Kansrijke Start Groningen organiseerde op maandag 15 mei voor de tweede keer een 
netwerkbijeenkomst en dit keer stond samenwerkingsproject DOEN! centraal. Linda 
Quadvlieg, onderzoeker van DOEN!, nam de enthousiaste aanwezigen mee in de 
onderzoeksdoelen en begeleidde een interactief gedeelte.  
 
Meer lezen? Klik op deze link voor het verslag van de middag: 
https://www.leernetwerkkooz.nl/in+groningen+doen+we+het+samen/nieuws+in+groninge
n+doen+we+het+samen/2482569.aspx?t=Netwerkbijeenkomst-Kansrijke-Start-Groningen-
over-DOEN-  
 
Klik op deze link voor de sfeerbeelden (30 seconden) van de middag: 
https://www.youtube.com/watch?v=Kd6ICxHa3T8  
 
DOEN! onderdeel van een samenwerkingsverband, opbrengst: gezamenlijke toolkit 
ZonMw heeft een subsidie toegekend waarvoor vijf onderzoeken binnen het programma 
Kwetsbaar (jong) ouderschap en onbedoelde zwangerschap (KOOZ) samenwerken aan het 
delen van kennis over het bespreekbaar maken van risicofactoren rondom zwangerschap en 
ouderschap. Het doel is om handelingsverlegenheid bij professionals te verminderen.  
 
Samenwerkingsproject DOEN! is één van de deelnemende projecten. Elk project deelt een 
of meer best practices, die vervolgens gebundeld worden in een overzicht. ZonMw heeft een 
voucher 10.000 euro vrijgegeven voor dit project.  
 
DOEN! ontwikkelt samen met MoMentUM een praatplaat 
Uit de studie MoMentUM bij het OLVG blijkt dat 50% van de zwangere vrouwen met 
psychische problematiek onbedoeld zwanger werd. Ook blijkt uit een studie onder 150 
zorgverleners dat GGZ-professionals slechts bij 1 op de 5 cliënten een eventuele kinderwens 
bespreekt. Voor hen was dit aanleiding een praatplaat te ontwikkelen waar wij graag samen 
in optrekken. Het wordt ook één van de acties binnen DOEN!  

 
Website: www.doen-groningen.nl 

In contact komen? Mail naar l.quadvlieg@umcg.nl.  


