TWEE MINUTEN MET

Jocelyn Vreugdenhil

Jocelyn Vreugdenhil heeft zeven bijzon-
dere wandelingen door de Biblebelt be-
dacht, het gebied waar veel gerefor-
meerden wonen. Een van de routes
kruist door Rotterdam, langs de be-
faamde Boezemsingelkerk.
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Jocelyn bedenkt
wandelroutes
door de Biblebelt

Hoe ontstond het idee voor het schrijven
van het boek Rondjes rond de kerk in de
Biblebelt?

,,Jk ben zelf geboren en getogen in Kampen
en later naar Kamperveen verhuisd, een
zwaar gereformeerd dorp. Ik herinner mij
bijvoorbeeld nog goed dat ik op zondag
niet mocht rolschaatsen en we nietin de
tuin mochten werken. Dat soort regels gol-
den er ook voor ons als niet-gelovigen. In
coronatijd ben ik veel gaan wandelen, on-
der meer in de Biblebelt. Toen ik daar liep,
dacht ik: mensen vinden het misschien
wel heel interessant om de geschiedenis
van deze plek te weten en hoe er geleefd
wordt.”

Waarom wandelen?
,Wat is een betere manier om de leefom-
geving te bekijken dan door wandelen?

Dus ben ik wan-
delroutes uit gaan
zetten, op verschil-
lende plekken in
Ik wil je even  deBiblebel, ge-
koppeld aan een
meenemen thema, zoals kunst,
ineen vrouwenrechten,
natuur en lhbti. In
andere totaal heb ik er ze-
wereld ven bedacht, in
Middelburg,
Gouda, Staphorst,

Rotterdam, Nunspeet, Barneveld en Fries-
land.”

Hoe ziet de wandeling in Rotterdam eruit?
,,Jk wist eerst helemaal niet dat Rotterdam
bij de Biblebelt hoorde. Ik heb de route ge-
maakt samen met Pieta van Beek, zij is zelf
opgegroeid in Kralingen. Ze heeft me mee-
genomen in haar reformatorische jeugd,
zoals het zwembad waar ze niet mocht
zwemmen.”

Welk doel hebben de wandelingen?
,»Mijn doel is eigenlijk om je even mee te
nemen in een andere wereld. Puur en al-
leen voor de verwondering. Uiteindelijk
zijn het allemaal wandelingen met een
persoonlijk verhaal.”

- Elise Spetter
‘Rondjes rond de kerk’ staan online, op
Jocelyns website, en worden uiteindelijk

een boek.

EUROPOORT

Overleden
tijdens werk

Aan de Montre-
alweg in de Eu-
ropoort is gister-
ochtend een
man van 47 jaar
om het leven ge-
komen. Dit ge-
beurde tijdens
werkzaamheden
op een ponton,
waarbij hij een
stalen kabel in
zijn nek kreeg.
De man was op
het moment van
het ongeluk aan
het werk bij Eu-
ropean Bulk Ser-
vices.

SPIJKENISSE

Schoten
gehoord

Op de Hoeklaan
in Spijkenisse
Zijn maandag
rond 22.00 uur
schoten ge-
hoord. Gister-
ochtend hebben
agenten op de
Boyleweg in een
auto twee ver-
dachten aange-
houden: een
20-jarige man uit
Spijkenisse en
een 13-jarige
jongen uit Ro-
zenburg.

ROTTERDAM

Nachtelijke
brandincel

In een detentie-
centrum aan de
Portelabaan in
Rotterdam is in
de nacht van
maandag op
dinsdag brand
uitgebroken in
een cel. Met
twee tankauto-
spuiten kon het
vuur worden ge-
blust. Een per-
soon is meege-
nomen is naar
het ziekenhuis.
Het is onduidelijk
hoe de brand is
ontstaan.

Tips

voorde
redactie

Mail naar
rd.redactie@ad.nl
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» Rotterdammer Miquel werd vader op zijn 17de

Niet voetballen met vrienden en
feesten in het weekend, maar
poepluiers verschonen, weinig slaap en
financiéle zorgen. Miquel Blok (19) werd
twee jaar geleden vader van een zoon.
En dat was even wennen.

Annabel van Gestel
Rotterdam

, Wakker worden Quin”, fluistert
Miquel tegen zijn slapende 2-jarige
zoontje Quinten. De dreumes kijkt
verward naar zijn vader en begint te
huilen. Miquel pakt hem op en
looptrondjes in de woonkamer van
het kleine appartement in Rotter-
dam-Hillegersberg, dat hij deelt
met zijn vriendin. Het is een aan-
doenlijk beeld: een jonge man, niet
lang geleden zelf officieel kind, die
de rust zelve lijkt te zijn terwijl hij
zijn zoontje troost. Quinten lijkt
het er niet mee eens dat hij zo plots
is gewekt uit zijn middagdutje,
maar wanneer zijn vader hem een
zacht dinosauruspakje aantrekt,
maken tranen plaats voor een on-
deugende lach. ,,Ja, daar is mijn vro-
lijke vent”, zegt Miquel lachend.

Zwanger
Hij was pas 17 jaar toen hij onge-
pland vader werd. De zwanger-
schap was een grote schok voor
hem, zijn vriendin Josephine (toen
ook 17, nu 19) en hun beider fami-
lies. Josephine was al zes maanden
zwanger toen ze erachter kwam.
Miquel herinnert zich het moment
dat ze het hem vertelde nog goed.
,»Zelietecho’s zien. Ik ging staan en
was een paar minuten stil. Ik vroeg
me af: wat heeft een kind nodig en
kan ik dat bieden? Eigenlijk was het
antwoord op elk vlak ‘nee’, behalve
liefde en aandacht. Maar tegelijker-
tijd wist ik ook: ik ga niet weg.”
Een stressvolle periode volgde.
Van een onbezorgd leven als
mbo-student moesten de twee tie-
ners zich ineens in een korte tijd
voorbereiden op het ouderschap.

F L
A Josephine en Miquel met hun
2-jarige zoontje Quinten.rriveroto

Zes weken na de positieve test werd
Quinten geboren, ruim een maand
te vroeg. ,Het ging zo snel alle-
maal”, blikt Miquel terug. ,,Toen ik
hem vast had, was ik in shock. Later,
toen Quinten in het warmtebedje
lag en ik alleen bij hem zat, drong
het geluk tot me door. Maar ik
voelde ook spanning: hoe gaan we
dit doen?”

Ongelukkig

Josephine en Miquel kozen ervoor
hun pasgeboren zoontje eerst een
paar maanden onder te brengen bij
een pleegmoeder, zodat ze meer
tijd hadden om dingen te regelen
en aan het idee te wennen. Na die
drie maanden ging Josephine met
Quinten in een babyhuis wonen,
waar ze ondersteuning kreeg bij de
zorg. Miquel mocht op bezoek ko-
men, maar het was niet de bedoe-
ling dat hij er heel de dag was of

‘Ikk zag de echo

s

bleef slapen. Miquels gezicht ver-
trekt. ,, Tk heb het eerste jaar mis-
schien een tiende van zijn leven
meegekregen. Dat maakte me ont-
zettend ongelukkig.”

Op het moment dat Miquel wist
dat hij vader werd, besloot hij dat
hij net zo betrokken wilde zijn bij
het leven van zijn kind als Jo-
sephine. Wat hij niet had verwacht,
isdat datin de praktijk nog best las-
tig kan zijn. Hij zegt dat hij zich zo-
wel tijdens de zwangerschap als na
de geboorte vaak een buitenstaan-
dervoelde. ,,De nadruk lag eigenlijk
altijd op Josephine. Ik vind ook dat

ROTTERDAM

Aanhang van Lazio Roma heeft morgen
klein uitvak tegen Feyenoord in de Kuip

Lazio Roma heeft voor de kraker
in de Kuip morgen de steun van
maximaal achthonderd suppor-
ters. Begin deze week waren
nog niet alle kaarten van het
kleine uitvak verkocht, maar de
verkoop is nog gaande. De sup-
porters zullen verzamelen bij de
Oude Haven.

Of zij in een mars naar het stadion
zullen lopen, is nog de vraag. Vele
bezoekende supporters hebben de
afgelopen maanden te voet de af-
stand van Oude Haven naar Kuip
afgelegd, maar in het verleden re-
den er ook speciale bussen.

De corteo naar het stadion is een
van de geliefde tradities van veel
supporters die naar een buiten-
landse wedstrijd gaan. Vaak is het
een indrukwekkende loop met ge-
zang, spandoeken en vlaggen. Maar
niet altijd verloopt het zonder pro-
blemen en het vergt veel inzet van
de politie. In Graz doet het OM on-
derzoek naar een ‘gestrekte rechter-
arm’ bij de mars van tweehonderd
supporters van Lazio Roma naar
het stadion. Na de laatste mars in
Rotterdam klaagde voetbalclub SK
Sturm Graz over het optreden van
de lokale politie. De sportief direc-
teur van de club zei dat sommige

agenten de Oostenrijkse fans, die
500 man sterk naar Rotterdam
kwamen, zinloos zouden hebben
aangevallen. Op de smalle Oranje-
boomstraat grepen agenten naar de
wapenstok.

Feyenoord moest de wedstrijd in
Rome zonder de steun van het uit-
vak spelen vanwege een straf van de
UEFA. Na de ongeregeldheden in
Graz vorige week hangt de club een
nieuwe straf boven het hoofd. Voor
Feyenoord staat morgen veel op het
spel. Feyenoord kan nog groeps-
winnaar worden maar ook laatste
in de poule.

- Adrianne de Koning
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de moeder centraal moet staan,
maar het was wel fijn geweest als
iemand aan mij had gevraagd: hoe
gaat het met jou? Wat heb jij no-
dig?”’

Miquel herinnert zich een pijn-
lijk bezoek aan de verloskundige
tijdens de zwangerschap, toen hij
met Josephine meeging voor een
echo. ,,Jk kwam binnen en ze zei
verbaasd: ‘O, de vader is er ook bij?’
Dat geeft je meteen een heel naar
gevoel, alsof je ongewenst bent.”
Ook de eerste momenten als kers-
verse vader waren moeilijk. ,Jo-
sephine wist meteen wat ze moest

doen toen Quinten geboren was. Ik
wist niks. Ik was doodsbang toen ik
Quinten voor het eerst de fles
moest geven. Het zou goed zijn als
eriemand is die tienervaders bege-

Ik was doodsbang
toenik Quintenvoor
heteerstdefles
moestgeven

- Miquel Blok

leidt om ze voor te bereiden op het
vaderschap.”

Vooroordelen

Miquel denkt dat als die begelei-
ding er wel zou zijn, jonge vaders
zich zelfverzekerder zouden voe-
len. ,,Doordat de nadruk zo op de
moeder ligt, ga je denken dat je er
niet toe doet. Als je niet wordt be-
trokken bij de zwangerschap en de
zorg na de bevalling, durf je het
misschien zelf ook minder goed
aan.” Miquel kijkt naar Quinten, die
ongestoord naast hem met speel-
goedautootjes speelt. ,,Ik hou ziels-

<Miquel (19)
met zijn zoon-
tje. ,Het zou
goed zijn als er
iemand is die
ook de tiener-
vader bege-
leidt.” Fotorrank
DEROO

veel van hem. Ik zou mijn leven
voor hem geven.”

Miquel heeft vertrouwen in de
toekomst. Hij wil zijn mbo-oplei-
ding afmaken en daarna nog een
hbo-opleiding doen. ,,Ik ben heel
streng voor mezelf. Ik worstel nog
steeds met de vraag of ik Quinten
wel kan geven wat hij nodig heeft.
Maar ik ben ook heel trots op waar
we nu zijn.” Twee weken geleden
heeft Miquel Josephine ten huwe-
lijk gevraagd. ,,We zijn een heel
goed team. Het is niet altijd makke-
lijk, maar we weten dat het altijd
goedkomt.”

en wist meteen: ik blijf’

Zwangerschappen

Van alle grote steden is Rot-
terdam koploper als het gaat
om jonge zwangerschappen:
in 2021 werden 675 Rotter-
damse vrouwen onder de 25
jaar moeder, tegenover 490
in Den Haag en 469 in Am-
sterdam. Omdat de (seksu-
ele) partners van vrouwen
doorgaans ouder zijn, zal het
aantal jonge vaders wat lager
liggen, maar hier heeft het
CBS geen cijfers van.

Onderzoek

Justine van der Beek (26)
doet voor haar promotie aan
de Erasmus Universiteit on-
derzoek naar jong, onbedoeld
vaderschap. Ze heeft voor
haar onderzoek met veertien
jonge vaders gesproken. Uit
die gesprekken kwam een
ander beeld naar voren dan
het stereotype van de afwe-
zige, ongeinteresseerde va-
der. Als kanttekening zegt ze
erbij dat het mogelijk is dat
voornamelijk de betrokken
vaders zich hebben gemeld
om mee te werken aan haar
onderzoek, maar dat het wel
goed is om ook deze verhalen
te vertellen. Volgens haar kan
het voor jonge vaders heel
lastig zijn zelf om hulp te vra-
gen. ,\Wanneer ze het gevoel
krijgen dat hulpverleners hen
onervaren of ongeinteres-
seerd vinden, kunnen ze zich
ook afsluiten voor hun steun.”
Van der Beek denkt dat het
zou helpen als jonge vaders
met lotgenoten in contact ko-
men. Ze wil onder andere Kij-
ken of het mogelijk is om een
platform op te zetten waar
vaders hun verhalen kunnen
delen en met elkaar kunnen
praten.

ROTTERDAM

Walstroom voor cruiseschepen

Het Rotterdamse stadsbestuur
wil 11,25 miljoen euro investeren
in de aanleg van walstroom op
de Wilhelminapier, zodat cruise-
schepen er emissieloos kunnen
aanleggen. Volgens de ge-
meente is dat nodig om ervoor
te zorgen dat cruiseschepen in
de toekomst Rotterdam blijven
aandoen.

Dat schrijft het college van B en W
in een gisteravond verstuurde brief
aan de gemeenteraad. Deze moet
tijdens de gemeenteraadsvergade-
ring in december met het voorstel
instemmen voordat het uitgevoerd
kan worden.

Ook moet walstroom voorkomen

dat bewoners van de Wilhelmina-
pier last hebben van de draaiende
motoren van de cruiseschepen. Nu
lopen die motoren op diesel en sto-
ten ze uitlaatgassen uit. De wal-
stroominstallatie moet in 2024 ope-
rationeel zijn. Streven is dat de mil-
joenen in 2044 terugverdiend zijn.
De benodigde miljoenen die de
aanleg van walstroom op de kade
kost, komen uit de opbrengst van
de verkoop van het aandeel van
Rotterdam in energiebedrijf Eneco
in 2020 aan het Japanse Mitsubishi.
Het leverde Rotterdam 1,3 miljard
euro op.

Volgens B en W is de investering
in walstroom nodig om het risico
dat cruiseschepen Rotterdam niet

meer aandoen te verlagen, waar-
door de Cruise Terminal op de Wil-
helminapier als aanlegplek voor
zeecruises zou verdwijnen.

Volgens het college, dat wordt ge-
vormd door de politieke partijen
Leefbaar Rotterdam, VVD, D66 en
Denk, horen cruiseschepen van
oudsher bij Rotterdam. ,,Zeecruise-
schepen hebben een belangrijke
imagowaarde en vormen een be-
langrijk icoon van verbinding tus-
sen stad en haven”, staat in de brief
aan de gemeenteraad.

Ook zijn de cruiseschepen die
aan de Wilhelminapier aanleggen
volgens de gemeente van belang
voor de economie van Rotterdam.
- Lucette Mascini

A Cruiseschip Rotterdam aan de Wilhelminapier. ‘Cruiseschepen
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horen bij de stad’, schrijft het college van B en W. rFotomepiaty



